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हाम्रो िन्नु 

नेपािको संलवधानिे व्यवस्था गरेको लनःशुल्क आधारिुत स्वास््य सेवा प्राप्त गनि पाउँने जनताको मौलिक 

हकिाई सुरलित गने दालयत्व सरकारको हो । स्थानीय स्वास््य संस्था स्थानीय सरकारको मातहतमा रहनु¸ 

स्थानीय सरकार सञ्चािन ऐन २०७४ िे स्थानीय आवश्यकताका आधारमा आधारिूत स्वास््य सेवा पयुािउने 

लजबमेवारी स्थानीय सरकारिाई लदएवाट स्पष्ट हुन्छकी स्थानीय स्वास््य संस्थािाट प्रवाह हुने स्वास््य सेवा 

सुरलित¸ लवश्वसलनय तथा गुणस्तरीय िनाउन आवश्यक नीलत लनमािण गने¸ वजेटको व्यवस्था गने¸ कायिन्वयन 

गने तथा अनुगमन मुल्याङ्कन गरी थप सुधारका िालग पहि गने लजबमेवारी स्थानीय सरकारको हो । 

छत्रदेव गाउँपालिका आफ्ना जनताको संलवधान प्रदत्त स्वास््य सेवा प्राप्त गनि पाउने मौलिक हक सुरलित गनि 

तर्ि  आफ्ना लियाकिापहरु केलन्ित गरररहेको छ । स्वास््य संस्थािाई िौलतक रुपमा सवि िनाउने¸ 

आवश्यक औजार उपकरणको व्यवस्था गने¸ अत्यावश्यक औषधीको उपिब्धता सुलनलित गने¸ दि 

जनशलिको व्यवस्थापनमा जोड लदने¸ स्वास््य सेवाको पहँुच िृलद्धका लनलबत स्वास््य संस्था निएका वडामा 

स्वास््य संस्थाको स्थापना गने¸ स्वास््य संस्था प्रलत सेवाग्राहीको लवश्वास िढाउन पहि गने¸ समुदाय स्तरमा 

सेवारत सामुदालयक मलहिा स्वास््य स्वयंसेलवकाहरुको मनोवि िढाउने¸ स्वास््य कायाििय अर्ािखाँची तथा 

स्वास््य सेवा सबिलन्धत लनकायहरु संग समन्वय गने जस्ता लियाकिापहरु सञ्चािनमा रहेका छन । 

गाउँपालिका अन्तगित  रहेका १ प्राथलमक स्वास््य केन्ि¸ ६ वटा स्वास््य चौकी¸ १ आधारिूत स्वास््य सेवा 

केन्ि¸  २ वटा सामुदालयक स्वास््य केन्ि¸ ९ वटा गाउँर्र ललिलनक¸ २३ वटा खोप केन्ि तथा १३० जना 

सामुदालयक मलहिा स्वास््य स्वयंसेलवका र स्वास््य आमा समूह मार्ि त नागररकको स्वास््य सुधारका िालग 

लवलिन्न लियाकिापहरु सञ्चािनमा रहेका छन । यसरी सञ्चालित लियाकिाहरुको िारेमा 

सरोकारवािािाई जानकारी गराउँदै आगामी लदनमा थप सुधारका िालग सुझाव प्राप्त गने¸ सिै पििाट सहयोग 

र समथिन प्राप्त गने उदे्धश्यिे प्रलतिेदन तयार गने प्रयास गररएको छ । 

छत्रदेव गाउँपालिका अन्तगित सञ्चालित हरेक स्वास््य सेवा सञ्चािनमा सहयोग गने स्वास््य संस्था प्रमुख 

िगायत सबपूणि स्वास््यकमीहरु¸ सामुदालयक मलहिा स्वास््य स्वयंसेलवकाहरु¸ स्वास््य संस्था सञ्चािन तथा 

व्यवस्थापन सलमलतका पदालधकारीहरु सिैमा धन्यवाद टलराउँदै यस प्रलतवेदन तयार पाने िममा सहयोग 

गनुिहुने छत्रदेव गाउँपालिकाका अध्यि चन्िमान शे्रष्ठ¸ उपाध्यि मनी पन्थी¸ प्रमुख प्रशासकीय अलधकृत 

िेषराज पन्थ¸ कब्युटर अलधकृत लशव िहादुर सुनार िगायत सिै प्रलत आिार प्रकट गदै यस सामाग्रीको 

अध्ययन गरी अमूल्य सुझावको िालग सिैमा अनुरोध गदिछु । 

                                                                                             _______________ 

िुलद्ध राम न्यौपाने 

जनस्वास््य लनररिक 

छत्रदेव गाउँ कायिपालिकाको कायाििय 



पृष्ठिुमी 

नेपािको संलवधानिे आधारिुत स्वास््य सेवािाई जनताको मौलिक हकको स्वीकार गरेको छ । देश संर्ीय 

संरचनामा गए संगै हरेक स्थानीय तहमा स्वास््य सेवाको नीलत लनमािण तथा कायािन्वयनका िालग स्वास््य 

शाखाको संरचना रहेको छ । सालवकमा लजल्िा स्वास््य कायािियिे सञ्चािन गने मुख्य लियाकिापहरु 

स्थानीय तहमा स्थानीय तह अन्तगितको स्वास््य शाखा मार्ि त सञ्चािन गने गरी संर्ीय सरकारिे सशति तर्ि  

िजेटको व्यवस्था गनुिको साथै स्थानीय तहिे पलन स्थानीय आवश्यकतामा आधाररत िएर कायििम तथा 

िजेटको व्यवस्था गने गरेका छन । 

 

राज्यको पुनसंरचना संगै आधारिुत स्वास््य सेवाको व्यवस्थापन स्थानीय सरकारको लजबमेवारी हुनुको साथै 

स्वास््य संस्था स्थानीय सरकारको मातहतमा आएका छन । स्थानीय तहको स्वास््य सेवाको नेतृत्वदायी 

िूलमकामा रहेको स्वास््य शाखा अन्तगित लवलिन्न संरचनाहरु जस्तैः प्राथलमक स्वास््य केन्ि¸ स्वास््य चौकी¸ 

आधारिुत स्वास््य सेवा केन्ि¸ सामुदालयक स्वास््य इकाई¸ गाउँर्र ललिलनक¸ खोप ललिलनक तथा 

सामुदालयक मलहिा स्वास््य स्वयंसेलवकाहरु समेत रहेका हुन्छन । त्यस प्रकारका सेवा प्रदायक संस्थाहरुिाट 

आधारिुत स्वास््य सेवा प्रदान गनि उपयुि वातावरण तयार पाने¸ आवश्यक औषधी तथा सामाग्रीको व्यवस्था 

गने¸ जनशलिको व्यवस्थापन गने लजबमेवारी स्थानीय सरकारको हुन आउँछ ।  

 

छत्रदेव गाउँपालिकामा १ प्राथलमक स्वास््य केन्ि¸ ६ वटा स्वास््य चौकी¸ १ वटा आधारिूत स्वास््य सेवा 

केन्ि¸ ९ वटा गाउँर्र ललिलनक¸ २ वटा सामुदालयक स्वास््य इकाई¸ २३ वटा खोप केन्ि तथा १३० जना 

सामुदालयक मलहिा स्वास््य स्वयंसेलवका र स्वास््य आमा समूह रहेका छन । यस प्रकारको स्वास््य 

संरचनािाट लनयलमत रुपमा सञ्चािन िएका सेवाहरुको प्रगती साथै स्वास््य शाखा अन्तगितको सशति तथा 

लनशति िजेटको िौलतक तथा लवत्तीय प्रगतीको लिशे्लषणिे आगामी लदनमा थप सधुारका िालग सहयोग पुराउने 

र यस िषि देखा परेका दुविि पिमा थप सुधार गदै सुन्दर¸ शान्त¸ समृद्ध गाउँपालिका िनाउँने छत्रदेव 

गाउँपालिकाको सपना साकार पानि एउटा इटा थप गनि सलकने लवश्वास लिइएको छ ।  

स्वास््य संस्थािाट प्रदान हुने स्वास््य सेवाको वारेमा प्रलतवेदनको रुपमा साविजलनक गदाि त्यसको अध्ययन 

पिात सेवा प्रवाहमा रहेका कमी कमजोरीहरुिाई पत्ता िगाएर आगामी लदनमा थप सुधारका िागी आवश्यक 

नीलत लनमािण¸ िजेटको व्यवस्था र कायिन्वयनमा ल्याउन मद्धत पुग्ने अपेिाका साथ आलथिक वषि २०७९/०८० 

मा स्वास््य शाखा अन्तगित िएका मुख्य लियाकिापहरुिाई समेटेर यो प्रलतवेदन तयार गररएको छ । यसिे 

स्वास््य संस्थामा कामको चाप¸ सेवाको पहँुच तथा उपिोगको अवस्था साथै हाि सञ्चालित महत्वपूणि 

लियाकिापहरु तथा आगामी लदनमा प्राथलमकताका रुपमा रहेका कायििम तथा लियाकिापहरुको वारेमा 

समेत जानकारी प्रदान गने छ । कोलिड-१९ को प्रकोप कायमै रहेको अवस्थामा लवशेष सतकि ता अपनाएर 

स्वास््य सेवा प्रदान गरररहेको सन्दििमा यसको रोकथाम¸ लनयन्त्रण तथा व्यवस्थापन सबिन्धी लियाकिाप 

संगै लनयलमत स्वास््य सेवाको प्रगती सन्तोष जनक नरहे पलन लवगत िषिहरुसँग तुिना गरेर हेदाि धेरै कमजोर 

नरहेको तर िि अनुसार प्रगती कम िएकोिे हाि कोलिड-१९ को संिमणको जोलखम पलन कम िएकोिे 

लनयलमत स्वास््य सेवािाई प्रिावकारी रुपमा सञ्चािन गरी थप प्रगतीका िालग पहि गनुिपने देलखन्छ । सिै 

पिको सहयोगिे मात्र लनयलमत स्वास््य सेवािाई प्रिावकारी िनाई आधारिुत स्वास््य सेवा पाउने जनताको 

मौलिक हकिाई सुरलित गनि सलकन्छ । 
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१. छत्रदेव गाउँपालिका एक पररचय 

अर्घाखघाँची जिल्लघकघ सघजिक बल्कोट¸ केरुङ्गघ¸ छत्रगञ्ि¸ ठूलघपोखरघ तथघ भगिती गघ.जि.स.को परैु भगूोल सघथै 

जचजिकघ गघ.जि.स.कघ १ िजेख ८ सम्मकघ िडघहरु¸ अर्घातोष गघ.जि.स. कघ २ िजेख ५ सम्मकघ िडघहरु र मरेङ गघ.जि.स. कघ 

७ िजेख ९ सम्मकघ िडघहरुको भगूोललघई समेटेर बनेको छत्रििे गघउाँपघजलकघको पिूामघ गलु्मी¸ पजिममघ सजधिखका  

नगरपघजलकघ¸ उत्तरमघ मघलघरघनी गघउाँपघजलकघ र िजिणमघ पघजणनी गघउाँपघजलकघ रहकेघ छन । ८७.६२ िगा जकमी िेत्रफलमघ 

फैजलएको यस गघउाँपघजलकघमघ जि.सं.२०७८ को िनगणनघ अनसुघर ६२२८ र्रिरुी रहकेोमघ कुल िनसंख्यघ २१६११ रहकेो 

छ । िस मध्ये परुुषको िनसंख्यघ ९४९५ र मजहलघको िनसंख्यघ १२११६ रहकेो छ । महघभघरतको यदु्धको इजतहघस 

बोकेको छत्रमहघरघि ििेघलय िघजमाक महत्िले भररएको ऐजतहघजसक तथघ िघजमाक जिषयसाँग िोडेर यस गघउाँपघजलकघको 

नघमघकरण “छत्रििे गघउाँपघजलकघ’’ रहकेो हो । “छत्रििेको शघनःसधुिर¸ शघधत¸ सम्बदृ्ध गघउाँपघजलकघ हघम्रो अजभयघन’’ भधने 

मलु नघरघकघ सघथ पररपक्ि स्थघनीय सरकघरको रुपमघ अर्ी बढेको यस गघउाँपघजलकघले सञ्चघलन गरेकघ जबजभधन 

जियघकलघपहरुले आफुलघई अब्बल सघजबत गना सफल भएको छ । 

छत्रदेव गाउँपालिकाको नलसा 

 
 

नेपघलको संजििघन िघरी भए पजछ संर्ीयतघ कघयघाधियनमघ आएसाँगै स्थघनीय तहको संरचनघ जनमघाण भई स्थघनीय जनिघाचन 

पिघत स्थघनीय सरकघर गठन भएको हो । िनतघलघई स्थघनीय सरकघरको अनभुतूी जिलघउाँि ैसमतघमलूक समघि जनमघाण गना 

र जनिघाचनकघ समयमघ गररएकघ प्रजतबद्धतघहरु परुघ गना आजथाक जबकघस¸ सघमघजिक जबकघस¸ भौजतक पिूघािघर¸ िन तथघ 

जिपि ्व्यिस्थघपन¸ सुशघसन तथघ सेिघ प्रिघहसंग सम्बजधित गजतजबजिलघई प्रघथजमकतघकघ सघथ अगघजड बढघउाँि ैलजगएको 



छ । संर् तथघ प्रिशे सरकघरसाँग आिश्यक समधिय गि ैस्थघनीय सरकघर सञ्चघलन ऐन, २०७४ बमोजिम जबजभधन िनमखुी 

कघयािमहरु अगघडी बढघउाँि ैलगेको छ । आधतररक आम्िघनीकघ श्रोतको कजम रहकेो यस गघउाँपघजलकघले अजिकतम लघभ 

हुने गरी जसजमत श्रोतको पररचघलन गरररहकेो छ । अनकुरणीय कघम गने अधय स्थघनीय तहबघट समेत जसक्ि ै

गघउाँपघजलकघलघई िशेकै अव्िल गघउाँपघजलकघ बनघउनमघ आफ्नो ध्यघन केजधित गरररहकेो छ । स्थघनीय तहको िोश्रो 

जनिघाचनबघट नयघाँ िन प्रजतजनिीहरु जनिघाजचत भएर आएपजछ गघउाँपघजलकघको स्िघस््य िेत्रलघई थप सिुघर गने नीजतकघ 

सघथ गघउाँपघजलकघ अर्ी बजढ रहकेोछ । छत्रििे गघउाँपघजलकघबघट भएकघ महत्िपणूा कघयाहरु मध्ये केही कघयाहरुलघई यहघाँ 

प्रस्ततु गररएको छ । 

१. कानून लनमािण र सुशासनः 

सरकघर सञ्चघलनकघ लघजग पजहलो आिघर कघननू हो । नेपघलको संजििघन को ममा अनसुघर स्थघनीय सरकघर सञ्चघलन ऐन, 

२०७४ ले जिएको अजिकघर प्रयोग गरी स्थघनीय कघननू जनमघाण गनुापने भएकोले हघल सम्म ७६ िटघ कघननूहरु (ऐन¸ जनयम¸ 

कघयाजिजि¸ जनिजेशकघ तथघ मघपिण्ड) जनमघाण गरी कघयाधियनमघ ल्यघइएको छ । अधय िेरै कघननूहरु जनमघाणको िममघ रहकेघ 

छन । कघननूको पररपघलनघसाँगै सेिघ प्रिघह िोजडएको हुधछ¸ मसु्कघन सजहतको सेिघलघई प्रघथजमकतघमघ रघखेर जित्तीय 

अनशुघसन कघयम गि ै सघिािजनक सेिघको गणुस्तर बजृद्ध गरी सशुघसन कघयम गने प्रजियघमघ सिलतघकघ सघथ अगघजड 

बजढरहकेो छ । 

२. श्रोत पररचािनः 

आधतररक श्रोत धयनू भएकोले संर्ीय सरकघर तथघ प्रिशे सरकघरबघट प्रघप्त अनिुघनमघ भर पनुा पने अिस्थघ रहकेोमघ 

गघउाँपघजलकघले आजथाक ऐन जनमघाण गरेर उक्त ऐनले जनजिाष्ट गरेकघ करकघ िेत्र बमोजिम रघिश्व अशलुी समेत गरी जित्तीय 

अनशुघसनमघ िोड जििं ै सरकघरी कोषको अजिकतम सिपुयोग गने गरी पघरिशी ढंगले आफ्नघ जियघकलघप अगघडी 

बढघइरहकेो छ ।  

३. आलथिक लवकासः 

िशेकै पजहलो खरकघ छघनघ मुक्त गघउाँपघजलकघ बधन सफल भएको श्रमको सम्मघन¸ श्रमिीजिहरुको सरुिघ¸ रोिगघरी सिृनघ¸ 

उद्यमजशलतघ जिकघस र आय आिान िस्तघ जबषयहरुलघई प्रघथजमकतघमघ रघखेको यस गघउाँपघजलकघले िनतघको आम्िघनीमघ 

बजृद्ध गना उपलब्ि िजमन¸ िंगल¸ िजडबटुी र िनशजक्तको अजिकतम उपयोग हुन सक्ने गरी आजथाक जिकघसकघ 

कघयािमहरु अजर् बढघएको छ । िस अधतगात कृजष तथघ पयाटन¸ जनिघाहमुखी कृजष प्रणघलीलघई आिजुनक तथघ व्यिसघजयक 

बनघउन जबजभधन औिघर उपकरण उपलब्ि गरघउने¸ कघगती तथघ अधय फलफुलकघ जिरुिघ जितरण¸ मघस ुउत्पघिनमघ बजृद्ध 

गना बोयर िघतको बोकघ जबतरण¸ बघाँझो िग्गघ रघख्ने प्रिजृत्तलघई जनरुत्सघजहत गने कघयािम¸पशपुंिीमघ नश्ल सिुघर¸ मघहुरी 

र्घर जितरण¸ कृजष सहकघरी तथघ कृषक समहू ितघा गरी व्यजस्थत गने¸ यिुघ लजित कघयािममघ िोड¸ िजलत र्र उज्यघलो 

कघयािम मघफा त प्रत्येक िजलत पररिघरलघई सोलघर जितरण तथघ जनःशलु्क जिद्यतु जमटर िडघन¸ गघउाँपघजलकघकघ ४० िनघ 

जिद्यघथीलघई ३ िषे िघली जिज्ञघन अध्ययनकघ लघजग जनःशलु्क छघत्रिजृत्त आजि िस्तघ कघयािम कघयाधियनमघ ल्यघएको छ ।  

४. सामालजक लवकासः 



नेपघलको संजििघनले मौजलक हककघ रुपमघ स्थघजपत गरेकघ जशिघ तथघ स्िघस््य सेिघ पघउने िनतघको मौजलक हकलघई 

सरुजित गना यस गघउाँपघजलकघले महत्िपणूा भजूमकघ खेलेको छ । “छत्रििेको इच्छघ¸ यगु सहुघउाँिो जशिघ’’ भधने नघरघ 

बोकेको यस गघउाँपघजलकघले जशिघ िेत्रको जिकघस तथघ गुणस्तरीय स्िघस््य सेिघलघई पजन प्रघथजमकतघमघ रघखेको छ । 

सघमघजिक जिकघस अधतगात सञ्चघलन गररएकघ प्रमखु जियघकलघपहरु जनम्न छन । 

• जशिक डघयरीको प्रयोग¸ अंग्रेिी मघध्यमको जशिघको सरुुिघत एिं जििघ खघिघको व्यिस्थघ¸ 

• जिद्यघलयकघ जशिक तथघ जिद्यघथीको स्िस््य परीिण गने कघयािम¸ 

• जिद्यघलयमघ िघने जकशोरीहरुकघ लघजग मजहनघिघरी हुाँिघ स्यघजनटरी प्यघडको व्यिस्थघ¸ 

• जिद्यघलयहरुलघई सजुििघ सम्पधन बनघउन भिन जनमघाण तथघ प्रजिजि मैत्री बनघउन कम्प्यटुर तथघ इधटरनेटको व्यिस्थघ¸ 

• स्िघस््य संस्थघिघट प्रिघह हुने सेिघको गणुस्तरीयतघ कघयम गना स्िघस््य संस्थघलघई सिजलकरण गना जिजभधन औिघर 

उपकरण उपलब्ि गरघइएको¸ 

• स्िघस््य संस्थघमघ गणुस्तरीय औषिीको सजुनजिततघ लघजग प्रभघिकघरी व्यिस्थघ जमलघइएको¸ 

• सघत िटघ स्िघस््य संस्थघकघ आफ्नै सजुबिघ सम्पधन भिन जनमघाण भएकघ छन ्भने केरुङ्गघ स्िघस््य चौकीमघ भिन 

जनमघाणकघ लघजग पहल भइरहेको छ¸ यसै गरी िईुिटघ सघमुिघजयक स्िघस््य इकघईकघ भिन जनमघाण भई सञ्चघलनमघ 

आएकघ छन ्। 

• बल्कोट प्रघथजमक स्िघस््य केधि र अर्घातोष स्िघस््य चौकीमघ रहकेघ िजथाङ सेधटरबघट सरुजित प्रसतुी सेिघ प्रिघन 

गररएको छ¸ 

• जचजिकघ स्िघस््य चौकी¸ बल्कोट प्रघथजमक स्िघस््य केधि र अर्घातोष स्िघस््य चौकी अधतगात ३ िटघ एम्िलेुधस 

सञ्चघलनमघ रहकेघ छन ्। 

• बल्कोट प्रघथजमक स्िघस््य केधिलघई स्तरोधनती गरी १५ शैयघको अस्पतघल बनघउन भिन जनमघाणको प्रकृपघ अगघजड 

बजढरहकेो छ¸ 

• स्िघस््य कघयघालय संगको सहकघयामघ ज्येष्ठ नघगररकलघई चौमघजसक रुपमघ र्रमै स्िघस््य सेिघ कघयािम सञ्चघलनमघ 

ल्यघइएको छ¸ 

• स्िघस््य संस्थघ नभएको िडघमघ आिघरभतू स्िघस््य सेिघ केधिको स्थघपनघ गरी सेिघ सञ्चघलन गररएको सघथै स्िघस््य 

सेिघको पहुाँच कम भएकघ जचजिकघको जपपलनेटी र ठूलघपोखरघको चौिघहघमघ सघमिुघजयक स्िघस््य इकघई स्थघपनघ गरी 

सेिघ सञ्चघलन गररएको छ ।¸ 



• उपघध्यि मघतजृशश ु स्िघस््य तथघ पोषण कघयािम सञ्चघलन गरी प्रोटोकल अनसुघर चघर पटक गभा िघाँच गरघउने 

गभािती मजहलघहरु तथघ िईु िषा सम्मकघ बघलबघजलकघहरुलघई जनयजमत बजृद्ध अनगुमन गना प्रोत्सघजहत गने प्रयघस 

गररएकोछ ।  

• गघउाँपघजलकघ अधतगातकघ िजथाङ सेधटरमघ प्रसतूी हुन आउाँिघ जनःशलु्क एम्बलेुधस सेिघ उपलब्ि गरघउने तथघ बजथाङ 

सेधटरमघ प्रसतूी गरघउन नसजकने खघलकघ गभािती मजहलघहरुलघई नजिकको CEONC सेधटर सम्म जनःशुल्क 

यघतघयघतको व्यिस्थघ गररएको छ¸ 

• िघजमाक¸ सघमघजिक¸ सघाँस्कृजतक तथघ परुघतघजत्िक महत्ि बोकेकघ मठ-मजधिर तथघ सघिािजनक स्थलको संरिण तथघ 

प्रिद्धानकघ कघयालघई प्रघथजमकतघकघ सघथ अगघजड बढघइएको¸ 

• िेष्ठ नघगररक सम्मघन कघयिम¸ मजहलघको िमतघ जिकघसकघ लघजग जिजभधन सीपमुलक तघजलम सञ्चघलन गररएको¸ 

• म.स्िघ.से. को सेिघको उच्च मलू्यघङ्कन गि ैलघमो समय सेिघ गने म.स्िघ.से. लघई सम्मघन गना िीर्ा सेिघ सम्मघनको 

कघयािम ल्यघइएको¸ 

• स्िघस््य संस्थघमघ इधटरनेट सजुििघको व्यिस्थघ गररएको¸ आजि । 

५. पूवािधार लवकासः 

पिूघािघर जिकघस जिनघ आजथाक तथघ सघमघजिक जिकघस सम्भि नहुने भएकोले छत्रििे गघउाँपघजलकघको ध्यघन पिूघािघर 

जिकघसमघ पजन त्यजतकै पगेुको छ । कघठकघ पोल मकु्त गघउाँपघजलकघ बधन सफल यस गघउाँपघजलकघले सधतजुलत रुपमघ 

बिेटको पररजि जभत्र रहरे संर् तथघ प्रिशे सरकघरसाँग समधिय गि ैपिूघािघर जिकघसकघ कघयािमहरुलघई प्रघथजमकतघकघ सघथ 

अगघडी बढघइरहकेो छ । गघउाँपघजलकघले आफ्नै भिनबघट सेिघ सञ्चघलन गरररहकेो छ भने सजुििघ सम्पधन िहुउद्दशे्यीय 

सभघहलको जनमघाण पजन सम्पधन भएको छ । प्रशघसकीय भिन जनमघाणको िममघ रहकेो यस गघउाँपघजलकघकघ हरेक टोलमघ 

मोटरबघटोको सजुििघ पगेुको छ भने ठुलघ तथघ सघनघ सडक स्तरोधनतीकघ कघयाहरु भइरहकेघ छन । गघउाँपघजलकघ जभत्र 

जिजभधन ठघउाँमघ खेल मैिघन¸ जिम हल¸ किडाहल¸ सघिािजनक भिनहरु¸ हलेी प्यघड¸ खघनेपघनी योिनघहरु¸ जसंचघई 

योिनघहरु¸ सडक ित्ती िडघन¸ पघका  जनमघाण¸ झोलुङ्गे पलु जनमघाण¸ बघल उद्यघन¸ छत्रििेघलय जसंडी जनमघाण¸ गघउाँपघजलकघ 

जभत्रकघ अजत जिपधन र्र पररिघरको लघजग छत्रििे िनतघ आिघस कघयािम मघफा त आिघसको सजुििघ उपलब्ि गरघउन 

आिघस जनमघाण आजि कघयाहरु अगघडी बढेकोमघ कजत सम्पधन भएकघ छन भने केही कघयघाधियनको चरणमघ रहकेघ छन ्। 

िनतघको नजिकको सरकघर हुनकुो नघतघले िनतघलघई जसंहिरिघर गघउाँमै आएको अनुभजुत हुने गरी लोकतधत्रको ममा 

अनसुघर आफ्नघ गजतजिजि सञ्चघलन गरररहकेो यस गघउाँपघजलकघले कघननूको पररिी जभत्र रही भघिी कघयाजिशघ तय गना 

भौजतक पिूघािघरको अिस्थघ¸ सघमघजिक जिकघसको अिस्थघ¸ जिपि ् व्यिस्थघपन¸ िलिघय ुअनकुूलन¸ सशुघसन र सेिघ 

प्रिघहको सजमिघसाँगै भौजतक तथघ जित्तीय प्रगतीको जिशे्लषण गरी भघिी कघयािम तय गना यस गघउाँपघजलकघ जभत्रकघ 

िहुआयघजमक िेत्रको अध्ययन गरी गघउाँपघजलकघको अल्पकघजलन¸ मध्यकघजलन¸ िीर्ाकघजलन¸ रणनीजतक र आिजिक 

योिनघ जनमघाण गरी सोही अनरुुप छत्रििे गघउाँपघजलकघ अगघजड बढ्नपुने िजेखएकोछ । 



२. छत्रदेव गाउँपालिका अन्तगित स्वास््य सेवाको संरचनाः 

लस.नं. लववरण संख्या कैलर्यत 

१ अस्पतघल ० 
आिघरभतु अस्पतघलको जनमघाण प्रजियघमघ 

रहकेो 

२ प्रघथजमक स्िघस््य केधि १  

३ स्िघस््य चौकी ६  

४ आिघरभतू स्िघस््य सेिघ केधि (BHCC) १  

५ सघमिुघजयक स्िघस््य इकघई (CHU) २  

६ खोप जक्लजनक (EPI Clinic) २३  

७ गघउाँर्र जक्लजनक (PHC-ORC Clinic) ९  

८ सघमिुघजयक मजहलघ स्िघस््य स्ियंसेजिकघ १३०  

९ स्िघस््य आमघ समहू १३०  

 

३. गाउँपालिकाको स्वास््य सेवा सबिन्धी आ.व. २०७८/०७९ को HMIS अनुसारको िलित 

जनसंख्याः 

लस.नं. िलित समूह जनसंख्या कैलर्यत 

१ Total Population 21844  

२ Under 1 year Population 340  

३ 12-23 months Population 340  

४ 6-59 months Population 1543  

५ 12-59 months Population 1370  

६ Under 5 years  Population 1714  

७ 15-49 years Female Population 6117  

८ 15-49 years MWRA Population 4875  

९ Expected Pregnancies 427  



१० Expected live birth 334  

Target Population 

 

 

४. छत्रदेव गाउँपालिका अन्तगितको स्वास््य तर्ि को दरवन्दी तथा पदपूलति सबिन्धी लववरणः 

लस.नं. पद स्वीकृत दरवन्दी पदपूलति ररि करार 

१ मेजडकल अजिकृत १ १ ० १ 

२ ह.ेई.छैठौं ६ ६ ० ० 

३ क.न./ि.न.छैठौं १ ० १ ० 

४ ह.ेई.पघचौं ७ ६ १ १ 

५ क.न./ि.न.पघचौं ५ ४ १ १ 

६ ह.ेई.चौथो ९ ९ ० ० 

७ क.न.चौथो ११ ६ ५ ५ 

८ ल्यघ.अ. १ १ ० ० 

९ कघ.स. १ १ ० ० 

21844

340 340
1543 1370 1714

6117
4875

427 334



१० अधय करघर अ.न.मी./अ.ह.ेि./कघ.स. ० ० ० १७ 

 जबमा ४२ ३४ ८ २५ 

 

५. छत्रदेव गाउँपालिका अन्तगितको स्वास््य संस्था सबिन्धी लवलवध लववरणः 

लस.नं. लववरण  संख्या 

१ आफ्नै स्िघजमत्िमघ िग्गघ (िग्गघिनी पिूघा) भएकघ स्िघस््य संस्थघ  ८ 

२ आफ्नै भिन भएकघ स्िघस््य संस्थघ  ८ 

३ जनिघाररत मघपिण्ड अनसुघरको भिन भएकघ स्िघस््य संस्थघ  ७ 

४ खघनेपघनीको जनयजमत उपलब्ितघ भएकघ स्िघस््य संस्थघ  ८ 

५ टेजलफोनको उपलब्ितघ (Landline/Mobile) भएकघ स्िघस््य संस्थघ  १ 

६ जबद्यतुको उपलब्ितघ भएकघ स्िघस््य संस्थघ  ७ 

७ सोलघर ब्यघकप भएकघ स्िघस््य संस्थघ  ६ 

८ इधटरनेट सजुबिघ भएकघ स्िघस््य संस्थघ  ७ 

९ एम्िलेुधस सेिघको उपलब्ितघ भएकघ स्िघस््य संस्थघ  ३ 

१० मजहलघ परुुषको लघजग छुटै सौचघलयको व्यिस्थघ भएको स्िघस््य संस्थघ   ७ 

११ कमाचघरी आिघसको व्यिस्थघ भएकघ स्िघस््य संस्थघ  ६ 

१२ जकशोर जकशोरी मैत्री स्िघस््य संस्थघ  ८ 

१३ सरुजित गभापतन सेिघ उपलब्ि भएकघ स्िघस््य संस्थघ  २ 

१४ पघंच िटै पररिघर योिनघकघ सघिन उपलब्ि भएकघ स्िघस््य संस्थघ  २ 

१५ आई.य.ुजस.डी. सेिघ उपलब्ि भएकघ स्िघस््य संस्थघ  २ 

१६ ईम्प्लघधट सेिघ उपलव्ि भएकघ स्िघस््य संस्थघ  ७ 

१७ डट्स सेधटर  ८ 

१८ प्रयोगशघलघ भएकघ स्िघस््य संस्थघ  १ 

 

६. छत्रदेव गाउँपालिका अन्तगितका स्वास््य संस्थाहरुः 

लस. 

नं. 
स्वास््य संस्था 

DHIS 

मा दताि 

स्वास््य संस्था प्रमुखको 

नाम थर पद सबपकि  नं. 

१ जचजिकघ स्िघ.चौ. भएको रघम प्र. पौडेल जस.अ.ह.ेि.अ. ९८६९२९८१४४ 

२ बल्कोट प्रघ.स्िघ.के. भएको जबष्ण ुखनघल ि.स्िघ.जन. ९८५१११५५४१ 

३ िधुिुक आ.स्िघ.के. भएको खमुघनधि पधत जस.अ.ह.ेि.अ. ९८६७८५८४७८ 

४ केरुङ्गघ स्िघ.चौ. भएको हरर प्र. पोख्रेल जस.अ.ह.ेि.अ. ९८५७०६९०२२ 

५ छत्रगञ्ि स्िघ.चौ. भएको प्रकघश पोख्रेल ि.स्िघ.जन. ९८४७२३२०८० 



६ ठूलघपोखरघ स्िघ.चौ. भएको जिश्वििे धयौपघने जस.अ.ह.ेि.अ. ९८४७०३४२७६ 

७ भगिती स्िघ.चौ. भएको कमल प्र. श्रेष्ठ जस.अ.ह.ेि.अ. ९८६७१३४५९० 

८ अर्घातोष स्िघ.चौ. भएको जबष्ण ुप्र. पौडेल जस.अ.ह.ेि.अ. ९८५७०६१९९७ 

७. आ.व. २०७९/०८० मा सञ्चालित प्रमुख कायििमको प्रगती लववरणः 

आजथाक िषा २०७९/०८० मघ छत्रििे गघउाँपघजलकघ र अधतगातकघ स्िघस््य संस्थघ तथघ जनकघयहरुबघट 

सञ्चघलन भएकघ जियघकलघपहरुको जिगत िषाहरुसाँगको तुलनघत्मक प्रगतीको अिस्थघलघई यहघाँ प्रस्तुत 

गररएको छ । 

(क) प्रलतवेदनको अवस्था (Reporting status) 

SN Indicator Target FY 2077/078 FY 2078/079 FY 2079/080 

1  Reporting Status of HF  96  100  100  100 

2  Reporting Status of  PHC/ORC  108  97  100  98 

3  Reporting Status of  EPI Clinic  276 100  100  92 

4  Reporting Status of  FCHVs  1560  98  98.3  98 

 

Reporting status 



 

➢ Reporting Status Dataset by HF 

SN Indicator 
Expected 

Reports 

Actual 

Reports 
Percent 

Report on 

Time 

% on 

Time 

1 CRM 96 96 100 95 97  

2  Chidika HP 12  12  100  12  100  

3  Balkot PHC 12  12  100  12  100  

4  Dundruk BHC 12  12  100  11  92  

5  Kerunga HP 12  12  100  12  100  

6  Chhatragunj HP 12  12  100  12  100  

7  Thulapokhara HP 12  12  100  12  100  

8  Bhagawati HP 12  12  100  12  100  
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9  Arghatosh HP 12  12  100  10  83  

➢ Reporting Status Dataset by month 

 

➢ Reporting Status Dataset by Programme 
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➢ eLMIS प्रलतवेदनको अवस्था 
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➢ स्वास््य संस्था अनुसार प्रलतवेदन पेश गररएको संख्याः  

लस. 

नं. 
स्वास््य संस्था 

आ.व.मा प्राप्त 

HMIS 

प्रलतवेदन 

संख्या 

DHIS2 मा 

आरै् प्रलतवेदन 

गरेको मलहनाको 

संख्या 

आ.व.मा प्राप्त 

LMIS 

प्रलतवेदन 

संख्या 

प्रलतवेदन पूणि 

निएमा सो को 

प्रमुख कारण 

१ जचजिकघ स्िघ. चौ. १२ १२ १२  

२ बल्कोट प्रघ.स्िघ.के. १२ १२ १२  

३ िधुिुक आ.स्िघ.के. १२ १२ १२  

४ केरुङ्गघ स्िघ.चौ. १२ १२ १२  

५ छत्रगञ्ि स्िघ.चौ. १२ १२ १२  

६ ठूलघपोखरघ स्िघ.चौ. १२ १२ १२  

७ भगिती स्िघ.चौ. १२ १२ १२  

८ अर्घातोष स्िघ.चौ. १२ १२ १२  

 

(ख) सेवाको उपिोग सबिन्धी लववरण (Service Utilization) 

S. 

N. 
Indicator 

FY 

2077/078 

FY 

2078/079 

FY 

2079/080 

1 Average No of People served by per HF per month 363 327 300 

2 
Average No of People served by  per PHC/ORC per 

month 
27 25 19 

3 
Average No of People served by  per EPI Clinic per 

month 
13 11 11 

4 Average No of People served by  per FCHVs 12 12 13 



Service Utilization 

 

(ग) लनयलमत खोप कायििम (EPI Programme) 

➢ लनयलमत खोप कायििमको स्वास््य संस्था अनुसारको प्रगती लववरणः 

SN Indicator 
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CRM 

1 % of BCG Coverage  66 126 73 84 65 133 70 52 83 

2 % of DPT-HepB-Hib1 Coverage  149 107 107 96 95 181 90 89 115 

3 % of DPT-HepB-Hib3 Coverage  124 74 109 91 100 167 88 77 105 

4 % of OPV 3 Coverage  124 74 109 91 100 167 88 77 105 

5 % of PCV 3 Coverage  112 87 98 82 68 144 82 64 93 

6 % of FIPV 2 Coverage  71 45 86 53 41 100 40 61 63 

7 % of rota 2 Coverage  144 90 116 82 84 173 82 71 106 

8 % of MR 1st Coverage  112 87 98 82 68 144 82 64 93 

9 % of TCV Coverage  124 107 98 93 87 152 84 93 105 

10 % of JE Coverage  100 103 84 80 84 138 72 84 93 

11 % of MR 2nd Coverage  124 107 98 93 87 152 84 93 105 

363

27 13 12

327

25 11 12

300

19
11 13

Average No of People
served by per HF per month

Average No of People
served by  per PHC/ORC per

month

Average No of People
served by  per EPI Clinic per

month

Average No of People
served by  per FCHVs

FY 2077/078 FY 2078/079 FY 2079/080



12 % of TD2 & 2+ Coverage  55 119 47 60 44 61 40 67 59 

Immunization Coverage By HF 

 

 

➢ लनयलमत खोप कायििमको तुिनात्मक प्रगती लववरणः 

SN Indicator Target 
FY 

2077/078 

FY 

2078/079 

FY 

2079/080 

1  % of BCG Coverage  340 84 90 83 

2 % of DPT-HepB-Hib1st Coverage  340 94.9 123 115 

3 % of DPT-HepB-Hib3rd Coverage  340 96.4 113.4 105 

4 % of PCV 3
rd

  Coverage  340 102.4 99.4 93 

5 % of FIPV2nd Coverage  340 96.4 113.4 63 

6 % of JE Coverage  340 115.6 102.9 93 

7 % of MR 1
st

 Coverage 340 102.4 99.4 93 
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8 % of MR 2
nd

 Coverage  340 132.2 107.9 105 

9 %  of TD 2 & 2+ Coverage  427 40.6 66.6 59 

लनयलमत खोप कायििमको प्रगती लववरणः 

 

 

➢ स्वास््य संस्था अनुसार ड्रपआउटको अवस्थाः 

Indicator 
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CRM 

Drop out BCG vs MR 2  -88.88  15.38  -34.37  -10.52  -33.33  -14.06  -20  -78.26 -26.59 

Drop out Penta 1st Vs MR2  16.4 0  8.5  2.3  8.6  16.1  6.7  -5.1  8.5  

Drop out DPT-HepB-Hib1 vs 3rd  16.39  30.3  -2.1  4.7  -5.7  8  2.2  12.8  8.20  
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Drop out rate by HF 

 

➢ ड्रपआउटको तुिनात्मक अवस्थाः 

SN Indicator FY 2077/078 FY 2078/079 FY 2079/080 

1 Drop out BCG vs Measles2 -22.5 -10.7 -26.59 

2 Drop out DPT-HepB-Hib 1 vs 3 -1.4  7.8  8.20 

3 Drop out Penta 1st Vs MR2 -0.72 12.8 8.5 

4 
Drop out DPT-HepB-Hib1 vs 

measles/rubella 1 dropout rate 
-7.9 19.2 18.97 
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➢ Data consistency of Immunization Programme  

खोपको नाम  खोप लदने उमेर  खोप पाएको संख्या  

Rota1  िधमेको ६ हप्तघ  ३९०  

PCV1  िधमेको ६ हप्तघ  ३९०  

DPT-HepB-Hib1  िधमेको ६ हप्तघ  ३९०  

Rota2  िधमेको १० हप्तघ  ३६१  

PCV2  िधमेको १० हप्तघ  ३६१ 

DPT-HepB-Hib2 िधमेको १० हप्तघ  ३६१  

FIPV1  िधमेको १४ हप्तघ  ३४७  

DPT-HepB-Hib3  िधमेको १४ हप्तघ  ३५८  

FIPV2  िधमेको ९ मजहनघ  २१५  

PCV3  िधमेको ९ मजहनघ  ३१६  

MR1  िधमेको ९ मजहनघ  ३१६  

MR2  िधमेको १५ मजहनघ  ३५७  

TCV िधमेको १५ मजहनघ  ३५७  

 

➢ खोपको पहँुच र उपिोग सबिलन्ध लवशे्लषण 

समूह  वलगिकरणका आधार 
पालिका र स्वास््य  

संस्थाहरुको वलगिकरण  
वलगिकरण प्राथलमकता  

Drop out BCG vs Measles2 Drop out DPT-HepB-Hib 1

vs 3

Drop out Penta 1st Vs MR2 Drop out DPT-HepB-Hib1

vs measles/rubella 1 dropout

rate

-22.5

-1.4 -0.72

-7.9
-10.7

7.8

12.8

19.2

-26.59

8.2 8.5

18.97

FY 2077/078 FY 2078/079 FY 2079/080



Category 1 
कभरेि >= ९०%  

ड्रप आउट <= १०%  

बल्कोट¸ िधुिुक¸केरुङ्गघ र 

छत्रगञ्ि  
पहुाँच र उपभोग िबैुको समस्यघ नभएको  

Category 2 
कभरेि >= ९०%  

ड्रप आउट >= १०%  
जचजिकघ र ठूलघपोखरघ 

पहुाँचको समस्यघ नभएको तर उपभोगको 

समस्यघ भएको  

Category 3 
कभरेि <= ९०%  

ड्रप आउट <= १०%  
भगिती र अर्घातोष 

पहुाँचको समस्यघ भएको तर उपभोगको  

समस्यघ नभएको  

Category 4 
कभरेि <= ९०%  

ड्रप आउट  >= १०%  
 पहुाँच र उपभोग िबैुको समस्यघ भएको  

 

➢ लनयलमत खोप कायििमको स्वास््य संस्था स्तरीय सुक्ष्म योजना 

लस. 

नं. 
स्वास््य संस्था 

खोप संचािन हुने लदन र स्थान खोप कायिकतािको  

नाम थर 
हरेक मलहनाको 

१८ गते 

हरेक मलहनाको 

१९ गते 

हरेक मलहनाको 

२० गते 

हरेक मलहनाको 

२१ गते 

१ 
जचजिकघ स्िघ.चौ. नेटी स्िघ.सं. - - 

१. जगतघ पौडेल¸ 

२. सघजलक रघम पघण्डे 

२ 
बल्कोट प्रघ.स्िघ.के. स्िघ.सं. च्यघनडघाँडघ - - 

१. यघिि खनघल,  

२. बसधतघ थघपघ 

३ 
िधुिुक आ.स्िघ.के. ठूलघपोखरघ बघसपघटघ स्िघ.सं. - 

१. सरस्िती अजिकघरी 

२. अजस्मतघ पघण्डे 

४ 
केरुङ्गघ स्िघ.चौ. ररठघकघ रुख नेटघ स्िघ.सं. - 

१. कमलघ खनघल, 

२. सघजबत्रघ खनघल 

५ 
छत्रगञ्ि स्िघ.चौ. 

िोहोरघ 

चौपघरी 
रघनीचघप स्िघ.सं. - 

१. जमनघ जर्जमरे,  

२. यमनुघ ज्ञिघली 

६ 
ठूलघपोखरघ स्िघ.चौ. मघहघले चौिघहघ स्िघ.सं. - 

१. रमघ पघण्डे, 

२. कल्पनघ बञ्िघडे 

७ 
भगिती स्िघ.चौ. तघरुभतेरघ बघजहगघउाँ स्िघ.सं. - 

१. कृष्ण पौडेल, 

२. जिपक पघण्डे 

८ 
अर्घातोष स्िघ.चौ. नेटघ खका  िउेरघली स्िघ.सं. जचजिपघनी 

१. जबिय श्रेष्ठ¸ 

२. पघिातघ पघण्डे, 

 

➢ कोलिड-१९ लवरुद्धको खोप अलियानको हाि सबमको प्रगती लववरणः 



लस. 
नं. 

स्वास््य संस्थाको 
नाम 

िि 
पलहिो मात्रा J/J 

एक मात्रा 

दोश्रो 
मात्रा 

जबमा  पूणि खोप 
थप मात्रा 

दोश्रो थप 

मात्रा 

जबमा 

डोज संख्या प्रलतशत संख्या प्रलतशत 

१ जचजिकघ स्िघ. चौ. 
2427 2207 91 35 1590 1625 67 856 0 4653 

२ बल्कोट प्रघ.स्िघ.के. 
1881 3802 202 210 2886 3096 165 1147 0 7835 

३ िधुिुक आ.स्िघ.के. 
2635 2548 97 34 1071 1105 42 839 15 4473 

४ केरुङ्गघ स्िघ.चौ. 
2610 2121 81 294 2393 2687 103 1396 211 6121 

५ छत्रगञ्ि स्िघ.चौ. 
2157 3414 158 235 1753 1988 92 1149 386 6702 

६ ठूलघपोखरघ स्िघ.चौ. 
2870 2941 102 298 2957 3255 113 1718 62 7678 

७ भगिती स्िघ.चौ. 
2932 2170 74 87 2129 2216 76 1392 405 6096 

८ अर्घातोष स्िघ.चौ. 
2618 2078 79 118 1631 1749 67 791 0 4500 

जबमा 20130 21281 106 1311 16410 17721 88 9288 1079 48058 

➢ खोप खनुसार कोलिड-१९ लवरुद्धको खोप अलियानको हाि सबमको प्रगती लववरणः 

ि.सं.  खोपको नाम  िि  
पलहिो  

मात्रा  

दोश्रो  

मात्रा 

पूणि  

खोप  

पलहिो  

थप मात्रा  

दोश्रो  

थप मात्रा 

जबमा खोप  

िगाएको डोज संख्या  

१  Vero Cell   10976 10288 10288 565 15 21844 

२  Astrazenica   260 410 410 3648 0 4318 

३  Covishield   3973 984 984 4935 0 9892 

४  Moderna   2389 1905 1905 121 0 4415 

५  J&J   1311 0 1311 19 0 1330 

६ Pfizer  2372 2823 2823  1064 6259 

Total 20130 21281 16410 17721 9288 1079 48058 

प्रगती प्रलतशतमा  106 82 88 46 5  

 

(र्) समदुायमा आधाररत नवलशशु तथा िाि रोगको एकीकृत व्यवस्थापन कायििम 

(CB-IMNCI Programme) 

➢ स्वास््य संस्था अनुसार CB-IMNCI Programme को प्रगती लववरणः 
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CRM  

Diarrhoea incidence rate among children 

 under five years 
44 288 170 49 92 258 44 58 121 

Incidence of ARI among children under  

five years  
348 538 290 390 609 643 382 202 420 

Incidence of Pneumonia among children  

under five years (HF & Outreach) 
5 44 18 40 33 16 64 5 28 

Percentage of pneumonia cases treated 

 with antibiotics (HF & ORC) 
100 100 100 100 100 100 100 100 100 

Percentage of children under five years 

with diarrhea treated with zinc and ORS  
100 100 100 100 100 100 100 100 100 

 

➢ CB-IMNCI Programme को तुिनात्मक प्रगती लववरणः 

SN Indicator Target 
FY 

2077/078 

FY 

2078/079 

FY 

2079/080 

1  
% of PSBI  among registered  0-2 months infant 

(sick baby)  
 0 0 0 

2  
% of infants aged 0-2 months with PSBI 

receiving a complete dose of Gentamycin  
 0 0 0 

3  Incidence of ARI among under 5 years children  1714 1249 1372 420 

4  % of Pneumonia among new ARI case   5 8 6 

5  
Incidence of Pneumonia among under 5 years 

children  
1714 28 38 28 

6  
% of Pneumonia & severe Pneumonia who 

treated by antibiotics  
 100 100 100 

7  
Incidence of  Diarrhoea among under 5 years 

children  
1714 446 763 121 

8  
% of treatment by ORS & Zinc tablets among 

Diarrhoeal case of under 5 years  
 100 100 100 

9  
% of severe dehydration among diarrhoeal 

case  
 0 0 0 

10  No of neonatal & Infant death   0 0 0 

(ङ) पोषण कायििम (Nutrition Programme) 

➢ स्वास््य संस्था अनुसार पोषण कायििमको प्रगती लववरणः 



Indicator  
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CRM  

% of children aged 0-11 months 

registered for GM 
83 126 118 91 84 133 76 121 104 

Average number of GM among 

children aged 0-11 months  
7 7 5 7 11 8 8 3 7 

% of children aged 0-23 months 

registered for GM 
42 61 58 47 42 66 38 60 52 

Average number of GM among 

children aged 0-23 months  
23 23 19 15 9 15 7 1 14 

% of children aged 0- 6 months 

exclusively breastfed  
141 46 85 63 132 70 79 49 79 

Percentage of low b. weight (<2.5kg)   10       8 

0-23 month who were under weight  0  0  0  1.2  3.9  0  0.96  0  0.81  

➢ पोषण कायििमको तुिनात्मक प्रगती लववरणः 

SN Indicator Target 
FY 

2077/078 

FY 

2078/079 

FY 

2079/080 

1 % of low birth weight among live birth at HF  11 11 8 

2  
% of children aged 0-11 months registered for 

growth monitoring   
340 87.3 123.3 104 

3  
Average no of growth monitoring 0-11 months 

children  
12 4.7 5 7 

4  
% of children aged 12-23 months registered for 

growth monitoring   
340 130.3 105.6 0 

5  
Average no of growth monitoring 0-23 months 

children  
24 4.1 4.6 14 

6  Under Weight 0-11 month  0.2 0.9 1.13 

7  Under Weight 12-23 month  0.5 0.3 0 

8  Exclusive Breastfed for the First 6 months  334 27.7 115.7 79 

9  % of Vitamin A Receiving children 1
st

 round  1543 100 100 100 

10  % of Vitamin A Receiving children 2
nd

 round  1543 100 100 100 

11  % of pregnant women who receive 180 tab. Iron  427 70 57 76 

12  % of postpartum women who receive vitamin A  334 47 34 38 

13  % of postpartum women who receive 45 Iron  334 36 51 52 



Nutrition Programme 

 

(च) सरुलित मातृत्व कायििम (Safe Motherhood Programme) 

➢ स्वास््य संस्था अनुसार सुरलित मातृत्व कायििमको प्रगती लववरणः 

Indicator 
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CRM  

% of Pregnant who received a 

180 Iron 
81 172 46 63 67 84 49 83 76 

% of ANC visit at least one time 109.5 200 65.9 62.8 66.7 95.9 57.1 64.3 85.6 

% of 4 ANC as protocal 88 183 27 65 67 80 49 86 76 

% of  8 ANC as protocal 36 124 11 33 19 29 8 24 31 

% of 4 ANC among HF 

delivered  
 92      100 93 

% of institutional deliveries  310      43 32 

% of institutional deliveries < 20 

years 
 20      17 19 

Institutional Delivary Total 27 34 22 29 19 45 37 15 228 

Home Delivary 0 0 2 0 1 10 0 0 13 

11
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% of 3 PNC as per protocol 83 100 68 65 64 33 80 57 67 

% of 4 PNC 17 114 21 5 69 6 0 38 28.4 

➢ स्वास््य संस्था अनुसार सुरलित मातृत्व कायििमको प्रगती लववरणः 

 

➢ सुरलित मातृत्व कायििमको तुिनात्मक प्रगती लववरणः 

SN Indicator Target 
FY 

2077/078 

FY 

2078/079 

FY 

2078/079 

1  % of  1st ANC visit any time  427 82  62  86 

2  % of  4 ANC checkups as per  protocol  427 70  57  76 

3  % of  8 ANC checkups as per  protocol    31 

4  No of live birth at home  17  13 13 

5  No of Institutional delivaries   118  112  108 

6  No of live birth at HF   117  112  108 

7  No of Institutional delivaries Total   221 256 228 

8  
% of institutional deliveries among 

expected live births  
334 20/37  29/67 32/68 

9  % of  delivary by SBA  334 20  23  32 

10  % of Infant who apply navi malam  334 100  100  100 

11  % of 3 PNC visit as per protocol  334 14  44 67 

12  % of 4 PNC visit as per protocol 334   34 

13  % of Complicated Delivary   1  0 5.55 

14  % of women received  Incentives among  100  100  100 
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one time
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% of institutional
deliveries < 20 years

Institutional Delivary
Total

Home Delivary

% of 3 PNC as per
protocol

% of 4 PNC
Chidika  HP

Balkot  PHC

Dundruk BHU

Kerunga  HP

Chhatragunj HP

Thulapokhara HP

Bhagawati  HP

Arghatosh  HP

CRM



HF Delivary  

15  % of women receiving ANC Incentives   89  100  100 

16  No of safe abortion  101 125 85 

17  No of maternal Death  0  0  0 

18 No of Neonatal Death at HF  0  0  0 

Safe Motherhood Programme 

 

➢ Place of Delivary among Total Delivary 

 

(छ) पररवार लनयोजन कायििम (Family Planning Programme) 
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SN Indicator Target 
FY 

2077/078 

FY 

2078/079 

FY 

2079/080 

1 CYP of Condom  564 347 482 

2 No of Pills new users  81 101 136 

3 No of Depo new users  164 176 130 

4 No of Implant new users  62 72 57 

5 No of IUCD new users  1 19 4 

6 Contraceptive prevalence rate (CPR) 4875 27 29 34 

7 Number of women utilizing FCHV fund 130 128 129 130 

8 % of mothers group meeting 1560 87 98 97 

9 No of Depo-Current User  341 369 346 

10 No of IUCD-Current User  55 63 65 

11 No of Implant-Current User  312 335 362 

12 No of Pills-Current User  228 206 218 

13 No of Sterilization Current User  343 243 201 

Family Planning Programme 



 

 

Family Planning Programme Current Users 

 

CYP of Condom No of Pills new
users

No of Depo
new users

No of Implant
new users

No of IUCD
new users

Contraceptive
prevalence rate

(CPR)
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➢ प्रजनन ्स्वास््य सबिलन्ध अन्तर कायििम प्रगतीको तुिना 

S

N 
Indicator 

Target 

FY 

2077/078 

FY 

2078/079 

FY 

2079/080 

1 % of  1
st

 ANC visit any time 427 82 62 86 

2 
% of  4 ANC checkups as per  protocol 427 70 57 76 

3 
% of  8 ANC checkups as per  protocol 427   31 

4 
% of institutional deliveries 334 20 23 32 

5 
% of  delivary by SBA 334 20 23 32 

6 
% of Infant who apply navi malam 334 100 100 100 

7 % of PNC 3
rd

 visit as per protocol 334 14 44 67 

8 
% of PNC 4th visit as per protocol 334   34 

9 
% of pregnant who receive 180 tablets Iron 427 70 57 59 

10 
% of postpartum women who receive vitamin A 334 47 34 38 

11 
Contraceptive prevalence rate (CPR) 4875 23 29 34 



 

➢ Data consistency of Related Indicator  

लववरण संख्या लववरण संख्या 

जनमोजनयघ भएकघ ४६ िनुसकैु समयमघ पजहलो पटक गभािघाँच गरेकघ गभािती २८६ 

जनमोजनयघ भएकघ मध्ये एमोजक्सजसजलजलनबघट 

उपचघर गरेकघ 
४६ HIV परीिण गरेकघ गभािती २८६ 

िम्मघ झघडघपखघलघकघ जिरघमी १९८ १२ हप्तघ सम्मकघ गभािघाँच गरेकघ गभािती २३० 

झघडघपखघलघ लघगेकघ मध्ये जिंक र जििनिलबघट 

उपचघर गरेकघ 
१९८ िम्मघ संस्थघगत सतु्केरी १०८ 

पजहलो पटक आइरन पघएकघ गभािती २८६ 
पजहलो पटक प्रोटोकल अनुसघर सतु्केरी िघाँच गरेकघ 

सतु्केरी 
१५९ 

िकुघको औषिी पघएकघ गभािती २८६ 
प.जन. नयघाँ प्रयोग कतघा Pills, Depo, Implant, 

IUCD 
३२७ 

४५ आइरन पघएकघ सतु्केरी १७४ 
प.जन.लगघतघर प्रयोगकतघा Pills, Depo, Implant, 

IUCD 
९९१ 

जभटघजमन ए पघएकघ सतु्केरी १२६ मलेररयघः रक्तनमनूघ संकलन १५७ 

१८० आइरन पघएकघ गभािती २५३ मलेररयघः रक्तनमनूघ परीिण १५७ 

प्रोटोकल अनुसघर ४ पटक गभा िघाँच गरेकघ गभािती २५३   
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प्रजनन ्स्वास््य सबिन्धी सेवाहरुको प्रगतीको तुिना

FY 2077/078 FY 2078/079 FY 2079/080



  

(ज) रोग लनयन्त्रण कायििम (Disease Control Programme) 

SN Indicator Target 
FY 

2077/078 

FY 

2078/079 

FY 

2079/080 

1  
Total Number of Malaria Blood Slides 

collected  
 28  20  157 

2  
Case Notification Rate all form of  new 

TB per 100000 population  
21844 98  105  144 

3  
Case Notification rate new PBC & 

Relapse Case  
21844 39  38  64 

4  
Sputum conversion Rate among new 

PBC case  
 100  100  100 

5  Treatment success rate   100  100  96 

82.9

105.3 103.8

59
51.5

79 75.7
85.6

75.7

32.3

47.6

176.9

Inter Programme variability



6  Leprosy Prevalence rate (PR) per 10,000  21844 0  0  0.91 

 

(झ) िलहरंग सेवाको उपिोग सबिन्धी लववरणः 

➢ स्वास््य संस्था अनुसार िलहरंग सेवाको उपिोग सबिन्धी लववरणः 

HF Target 
Total New 

OPD Visits 

% of OPD 

New Visits 

Chidika HP 2634 
1603 61 

Balkot PHC 2041 11996 588 

Dundruk BHU 2859 1481 52 

Kerunga HP 2833 1354 48 

Chhatragunj HP 2341 2428 104 

Thulapokhara HP 3114 3404 109 

Bhagawati HP 3181 1362 43 

Arghatosh HP 2841 2075 73 

CRM 21844 25703 118 

 



 

 

➢ िलहरंग सेवाको उपिोग सबिन्धी तुिनात्मक लववरणः 

SN Indicator Target 
FY 

2077/078 

FY 

2078/079 

FY 

2079/080 

1  
% of outpatient (OPD) new visits among 

total population  
21844 117  139  118 

2  Total no of OPD Visit new   29953  30144  25703 

3  No of Female outpatient (OPD) new visits   16871  17362  15022 

Chidika HP

6%

Balkot PHC

47%

Dundruk BHU

6%

Kerunga HP

5%

Chhatragunj HP

10%

Thulapokhara HP

13%

Bhagawati HP

5%
Arghatosh HP

8%

Total New OPD Visits



4  No of Male outpatient (OPD) new visits   13082  12782 10681 

Service Utilization From OPD 

 

➢ जात जालत अनुसार िलहरंग सेवाको उपिोग सबिन्धी लववरणः 

लस.नं. जाती सेवाग्राही संख्या प्रलतशत कैलर्यत 

१ िजलत 6826 27 2 

२ िनिघती 5343 21 3 

३ मिेशी 178 1 4 

४ मजुस्लम 903 4 6 

५ ब्रघह्मन /िेत्री  12175 47 1 

% of outpatient (OPD)
new visits among total

population

Total no of OPD Visit
new

No of Female
outpatient (OPD) new

visits

No of Male outpatient
(OPD) new visits

117

29953

16871

13082

139

30144

17362

12782

118

25703

15022

10681

FY 2077/078 FY 2078/079 FY 2079/080
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➢ जात जालत अनुसार िलहरंग सेवाको उपिोग सबिन्धी लववरणः 

 

(ञ) आ.व. २०७८/०७९ मा देखा परेका प्रमुख दश रोगहरु (Top Ten Disease) 

SN Disease 
ICD 

Code 

No of 

Cases 

% of Disease 

Covered 

Rank of 

2078/079 

1 URTI J06 2478 7.96 1 

2 Gastritis K29 2339 7.47 2 

3 Hypertention L10 1761 5.63 3 

4 LRTI J22 1537 4.91 7 

5 Arthritis M13 1416 4.52 5 

6 Headache R51 1370 4.38 6 

7 Diabetes Mellitus 5A14 1290 4.12 8 

दलित , 6826

जनजाती , 5343

मधेशी , 178
मुलस्िम, 903

ब्राह्मन/िेत्री, 12175

अन्य, 278



8 Backache M54.9 947 3.03 9 

9 
Presumed Non-Infectious 

Diarrhoea Cases 
ME05.1 872 2.79 10+ 

10 Fever MG26 813 2.60 10+ 

Top Ten Diseases 

 

➢ ज्येष्ठ नागररकिाई र्रमै स्वास््य सेवा प्रदान गरेको लववरणः 

लस.नं.  स्वास््य संस्थाको नाम  

सेवाग्राही संख्या कैलर्यत 

प्रथम तथा दोश्रो 

चौमालसक 
तेश्रो चौमालसक 

१  जचजिकघ स्िघ. चौ.  

सेिघ सञ्चघलन नभएको 

 

४८   

२  बल्कोट प्रघ.स्िघ.के.  ४३   

३  िधुिुक आ.स्िघ.के.  ५१   

४  केरुङ्गघ स्िघ.चौ.  ७२   

५  छत्रगञ्ि स्िघ.चौ.  ६३   

६  ठूलघपोखरघ स्िघ.चौ.  ८२   

७  भगिती स्िघ.चौ.  १११   

URTI , 2478

Gastritis , 2339

Hypertention , 1761

LRTI, 1537

Arthritis , 1416

Headache , 1370

Diabetes Mellitus , 

1290

Backache , 947

Presumed Non-

Infectious Diarrhoea 

Cases, 872

Fever, 813



८  अर्घातोष स्िघ.चौ.  ५६   

जबमा ५२६  

 

 

 

➢ स्वास््य संस्थाको न्यूनतम सेवा मापदण्ड सबिन्धी लववरणः  

स्िघस््य चौकीको मघपनकघ लघजग उपलब्ि भएको मघपिण्डकघ आिघरमघ गघउाँपघजलकघ जभत्रकघ सबै स्िघस््य संस्थघहरुमघ 

धयनूतम सेिघ मघपिण्ड कघयाधियन तथघ फलोअप गररएकोमघ फलोअपकघ िममघ स्िघस््य संस्थघले प्रघप्त गरेको अंक लघई 

प्रस्ततु गररएको छ । यस बघट आिघरभतु स्िघस््य सेिघ केधि तथघ प्रघथजमक स्िघस््य केधिको िघस्तजिक मलू्यघङ्कन नभए 

पजन स्िघस््य संस्थघहरुको जबचमघ सकरघत्मक प्रजतस्पिघा तथघ थप सिुघरकघ लघजग जियघजसल िनघउने हुनघले सबै स्िघस््य 

संस्थघहरुको एउटै मघपिण्डकघ आिघरमघ मलू्यघङ्कन गररएको हो । 

सुसाशन र व्यवस्थापन 
खण्ड १ सुसाशन र व्यवस्थापन िाग १ का मापदण्डहरुको संख्या र प्राप्ताङ्कको साराशं 

ि.सं. िेत्र कुि अङ्क 
स्वास््य संस्था अनुसारप्राप्ताङ्क % 

लचलदका  िल्कोट  दुन्िुक  केरुङ्गा  छत्रगञ्ज  ठूिापोखरा  िगवती  अर्ाितोष  औषत  

१.१  सशुघसन  २४ (२५**) 96 96 88 83 96 96 96 84 92 

१.२  संस्थघगत िस्थघपन  १५ 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

१.३  
मघनि श्रोत व्यिस्थघपन 

र जिकघस  
१३ (१५**) 100 100 92 92 100 100 92 100 97 

१.४  आजथाक व्यिस्थघपन  ८ (९**) 88 100 50 100 100 100 100 89 91 

१.५  
मेडीकल रेकडा र 

सचूनघ व्यिस्थघपन  
८ 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

१.६  गणुस्तर व्यिस्थघपन  १० 60 50 40 80 80 70 80 10 59 

कुि ७८ (८२**) 92 93 82 91 96 95 95 83 91 

ललिलनकि सेवा व्यवस्थापन 
खण्ड २: ललिलनकि सेवा व्यवस्थापन  िाग २ का मापदण्डहरुको संख्या र प्राप्ताङ्कको साराशं  

ि.सं.  िेत्र  कुि अङ्क 
स्वास््य संस्था अनुसारप्राप्ताङ्क %  

लचलदका  िल्कोट  दुन्िुक  केरुङ्गा  छत्रगञ्ज  ठूिापोखरा  िगवती  अर्ाितोष  औषत  

२.१  बजहरङ्ग सेिघ (ओ. जप. जड)  ५७  100 100 100 98 100 100 100 100 100 

२.२  खोप र िजृद्ध अनगुमन  १८  100 100 100 100 100 100 100 100 100 

२.३  पररिघर जनयोिन सेिघ  २०  100 100 90 95 100 95 95 100 97 

२.४  ANC र PNC  सेिघहरु  २१  95 100 95 100 95 100 100 100 98 



२.५  DOTS जक्लजनक  २२  100 100 100 100 100 100 100 100 100 

२.६  
डे्रजसङ्ग, ईधिेक्शन र  

िजैनक प्रजियघहरु  
२१  67 92 67 67 71 71 58 67 70 

२.७  औषिी सेिघ (जडस्पेधसरी)  २३ (२४*)  100 100 95 100 100 100 100 100 99 

२.८  बजथाङ्ग केधि**  ४१**  0 95 0 0 0 0 0 88 23 

२.९  
प्रयोगशघलघ सेिघ 

(प्रयोगशघलघ भएमघ)  
२६  0 96 0 0 0 0 0 0 12 

कुि २०८ (२५०**)  82 98 81 82 83 83 81 84 84 

स्वास््य चौकीसहयोग सेवाव्यवस्थापन 

खण्ड ३ स्वास््य चौकीसहयोग सेवाव्यवस्थापन खण्ड ३ का मापदण्डहरुको संख्या र प्राप्ताङ्कको साराशं 

ि.सं. िेत्र 
कुि 

अङ्क 

स्वास््य संस्था अनुसारप्राप्ताङ्क % 

लचलदका  िल्कोट  दुन्िुक  केरुङ्गा  छत्रगञ्ज  ठूिापोखरा  िगवती  अर्ाितोष  औषत  

३.१  उपकरण प्रशोिन र जनमालीकरण  १७ 94 100 100 94 94 94 100 94 96 

३.२  लधड्रीसेिघ (लुगघ िनुे व्यिस्थघ)  १७ 94 94 100 94 94 100 76 94 93 

३.३  सरसफघई  १३ 100 100 100 92 100 100 85 100 97 

३.४  
जबध्यतु तथघ अधय उिघाको  

व्यिस्थघपन  
३ 76 100 0 0 67 67 67 67 56 

३.५  पघनी श्रोत  ४ 75 75 75 75 75 75 75 75 75 

३.६  
स्िघस््य सेिघिधय फोहोर 

व्यिस्थघपन  
१४ 71 93 71 57 64 79 64 64 70 

३.७  सरुिघ र संरिण  १२ 83 100 67 92 83 100 83 83 86 

३.८  यघतघयघत सघिन र संचघर  ५ 80 80 60 60 60 80 60 80 70 

३.९  भण्डघर (मेजडकल र उपकरण)  १० 80 80 80 80 70 90 70 60 76 

कुि ९५ 86 94 83 81 83 92 79 83 85 

औषत कुि 
 

85 96 82 84 86 87 84 83 86 

न्यूनतम वा मापदण्डका आधारमा स्वास््य संस्थाहरुको वलगिकरणः 

किर कोड स्वास््य संस्थाहरु 

हररयो 

•  बल्कोट प्रघथजमक स्िघस््य केधि  

• जचजिकघ स्िघस््य चौकी 

• छत्रगञ्ि स्िघस््य चौकी 

• ठूलघपोखरघ स्िघस््य चौकी 



• छत्रििे गघउाँपघजलकघ 

जनलो 

• केरुङ्गघ स्िघस््य चौकी 

• भगिती स्िघस््य चौकी 

• अर्घातोष स्िघस््य चौकी  

• िधुिुक आिघरभतु स्िघस््य केधि 

पहलेो  

(ट)  कोलिड-१९ िगायतका संिामक रोगको रोकथाम¸ लनयन्त्रण तथा व्यवस्थापन र लवपद 

व्यवस्थापन सबिन्धी लियाकिापः 

➢ कोजभड-१९ को संिमणको िोजखमबघट बच्न र यसको रोकथघम तथघ जनयधत्रणकघ लघजग नेपघल सरकघर तथघ 

स्थघनीय सरकघरले िघरी गरेकघ जनिशेन पघलनघ गना सघिािजनक अजपल गररएको¸ 

➢ कोजभड-१९ को रोकथघम¸ जनयनत्रण तथघ व्यिस्थघपन सम्बधिमघ स्थघनीय सरोकघरिघलघहरु संग अधतरजियघ 

कघयािम गरी सुझघि जलने तथघ यस अजभयघनमघ सबैको सहयोग जलने प्रयघस गररएको¸ 

➢ आमघ समहू मघफा त कोजभड-१९ को संिमणको रोकथघम तथघ जनयधत्रणकघ लघजग समिूघयलघई ससुजुचत गना र 

कोजभड-१९ को प्रकोपकघ समयमघ पजन स्िघस््य संस्थघबघट सरुिघकघ मघपिण्ड पघलनघ गरेर जनयजमत स्िघस््य सेिघ 

जलन सजकने सम्बधिमघ स्िघस््य जशिघ प्रिघन गररएको¸ 

➢ स्िघस््य संस्थघबघट सञ्चघलन हुने जनयजमत स्िघस््य सेिघलघई सरुिघत्मक उपघयहरु अिलम्बन गरी जनयजमत 

गररएको¸ 

➢ संिमण रोकथघम तथघ जनयधत्रणकघ लघजग लजित समहूलघई नेपघल सरकघरले उपलब्ि गरघएको कोजभड-१९ 

जिरुद्धको खोप सेिघ जिजभधन चरणमघ प्रिघन गररएको¸ 

➢ समिूघयमघ डेंग ुज्िरो तथघ स्िब टघइफस रोग फैजलनबघट िोगघउन सञ्चघर मघध्यम¸ सघमघजिक सञ्िघल¸ जिद्यघलय 

तथघ आमघसमहू लगघयतकघ मघध्यमबघट समिुघयमघ िनचेतनघ फैलघउने कघया गररएको¸  

➢ समिूघयमघ डेंग ुज्िरो तथघ स्िब टघइफस रोग फैजलनबघट िोगघउन स्थघनीय स्तरमघ उक्त रोग सम्बधिी सधिशेमलूक 

पघठ्य सघमग्री (ब्रोसर) तयघर गरी जितरण गररएको¸ 

➢ गघउाँपघजलकघमघ र्टेकघ जिजभधन प्रघकृजतक प्रकोप जपजडतहरुकघ लघजग जनयमघनसुघर रघहत तथघ उद्धघर सघमघग्री 

उपलब्ि गरघउन जसफघररस गररएको¸ 

➢ अजत असघध्य रोग लघगेर उपचघर गरघइरहकेघ जिपधन नघगररकहरुकघ लघजग जनयमघनसुघरको रघहत रकम उपलब्ि 

गरघउन गघउाँपघजलकघमघ जसफघररस गररएको¸ 

➢ िजटल प्रकघरको रोग लघगेकघ जिपधन नघगररकहरुकघ लघजग जिपधन नघगररक उपचघरकोषबघट सजुििघ जलनकघ लघजग 

जसफघररस गररएको¸ 



➢ जिपधन नघगररककघ लघजग िीर्ा श्वघस प्रश्वघस रोग उपचघरकघ लघजग जसफघररस गररएको¸ 

➢ जिपधन नघगररकहरुकघलघजग प्रिशे स्िघस््य उपचघर जिशेष आजथाक सजुििघ जसफघररस गररएको¸ 

➢ जिपधन नघगररकहरुकघ लघजग औषिी उपचघर खचा उपलब्ि गरघइएको¸ 

 

८.   लवपद व्यवस्थापन सबिन्धी लववरणः 

लवपद राहत लसर्ाररस सबिन्धी लववरणः 

ि.सं. लववरण पररवार संख्या कैलर्यत 

१ र्र पणूा िती ४०  

२ र्र आंजसक िती २१  

३ गोठ पणूा िती २०  

४ पश ुचौपघयघ िती ९ ५ बघख्रघ¸ ४ भैंसी 

५ पंिी िती १ ८ कुखरुघ 

लवपद सबिन्धी अन्य लववरणः 

लस. 

नं. 
महामारी/लवपद 

प्रिालवत/संिलमत संख्या 
प्रिालवत 

वडाहरु मलहिा पुरुष जबमा 

१ अजत असघध्य रोग रघहत जितरण जसफघररस २६ ४१ ६७ सबै 

२ जिपधन नघगररक उपचघर कोष जसफघररस १६ २९ ४५ सबै 

३ िीर्ा श्वघस प्रश्वघस रोग जसफघररस ३ १ ४ ४¸ ८ 

४ 
प्रिशे स्िघस््य उपचघर जिशेष आजथाक सजुििघ 

जसफघररस 
६ १० १६ सबै 

५ 
एच.आई.भी. संिजमतहरुकघ लघजग पोषण खचा 

उपलब्ि गरघएको 
११ ६ १७ 

१¸ २¸ ४¸ 

५¸ ६ र ८ 

६ 

मगृौलघ प्रत्यघरोपण गरेकघ¸ डघयलघइजसस गरररहकेघ¸ 

क्यघधसर रोगी र मेरुिण्ड पिर्घतकघ जबरघमीलघई 

औषजि उपचघर खचा उपलब्ि गरघएको 

२८ २८ ५६ सबै 

➢ लवपन्न नागररक उपचार कोष सहुलियत लसर्ाररस लववरणः 

िािग्रालहको 

रोगको प्रकार  

संख्या  कैलर्यत 

मलहिा  पुरुष  जबमा  

मटुु रोग  ४  १०  १४   



मगृौलघ रोग  १  ५  ६   

क्यघधसर रोग  ११  १४  २५   

जबमा  १६  २९  ४५   

 

➢ प्रदेश स्वास््य उपचार लवशेष आलथिक सुलवधा लसर्ाररस लववरणः 

िािग्रालहको 

रोगको प्रकार  

संख्या  कैलर्यत 

मलहिा  पुरुष  जबमा  

मटुु रोग  ४  १०  १४   

मगृौलघ रोग  १  ५  ६   

क्यघधसर रोग  ११  १४  २५   

जबमा  १६  २९  ४५   

 

➢ अलत असाध्यरोग राहतका िालग लसर्ाररस गररएका नागररकहरुको लववरण 

लस .नं .  लवरामीको नाम थर उमेर ना .प्र.नं .  ठेगाना रोगको नाम 

१ जििय पघण्डे शमघा ४५ ६४४ /४०१००६  छत्रििे - ७ ADPKD 

२ सरस्िती पधथी ६४ ७४२५ छत्रििे - ७ Cancer 

३ सघजबत्री सघकी ८३ १२८७  /८०२  छत्रििे - ८ Anterior wall MI 

४ िनकलघ आचघया ८२ ४०३००६  /२०१  छत्रििे - ७ Cancer 

५ केशि भसुघल ४४ २२७३  /३६५३  छत्रििे - ३ Cancer 

६ भक्त बहघिरु सनुघर ४३ १६२९ छत्रििे - २ 
RHD with Mitral vulve 

Replacement 

७ टोपलघल पधथी ६९ २६३७ /१  २१६ छत्रििे - ७ CAD 

८ बघबरुघम बश्यघल ४६ ४४६७ छत्रििे - ८ CAD 

९ बोिरघि पघण्डे ६१ ८६५ /२  ०५७ छत्रििे - ४ NSTEMI-CAD 

१० ओम प्रकघश श्रेष्ठ ६६ ७८४ /२  १७४ छत्रििे - ५ CAD 

११ िगुघा खनघल ४९ ६७० /२  १६८ छत्रििे - ३ Cancer 

१२ लक्ष्मी ििेी पधथी ६२ ६४ /२  ५८८ छत्रििे - ५ Cancer 

१३ भोिरघि तघम्रकघर ५६ ८५६ /१  ८५५ छत्रििे - १ Cancer 

१४ खडघनधि पौडेल ६७ १९२ /६  ४३ छत्रििे - ६ Cancer 

१५ तघरघ प्रसघि मरघजसनी ६२ २३६७  /२  २८ छत्रििे - ७ CAD 

१६ पनुकलघ धयौपघन े ७६ २३७४/ ३७४ छत्रििे - ७ Anterior wall MI¸ Post CAG 



लस .नं .  लवरामीको नाम थर उमेर ना .प्र.नं .  ठेगाना रोगको नाम 

१७ लजिनघ जमयघाँ ६८ १६६१/ १७७५ छत्रििे - २ Cancer 

१८ जहरघ बहघिरु पघण्डे िेत्री ६७ १६७४ छत्रििे - ८ Cancer 

१९ िगुघा ित्त मरघजसनी ६३ १५१६ छत्रििे - ८ Cancer 

२० सघजबत्रघ बस्यघल ४१ पेश नगरेको छत्रििे - ५ Cancer 

२१ बसधती सनुघर ५५ पेश नगरेको छत्रििे - २ Multiple Myeloma 

२२ गोकणा बहघिरु िमै ६० पेश नगरेको छत्रििे - ६ Cancer 

२३ हररकजल पघण्डे ६८ २०००  /५  ६८ छत्रििे - ३ Cancer 

२४ तलुसी ििेी पौडेल ७४ १५८९/ ०४० छत्रििे - ६ Cancer 

२५ मञ्ि ुनेपघली २४ ४०-०१-७४-०५८२२ छत्रििे - ८ CKD 

२६ गपु्त बहघिरु पघण्डे ६८ १८ /९  ९७ छत्रििे - ८ Cancer 

२७ जिनघमनी गौतम ७९ ३९३ /१९  ६६ छत्रििे - ४ Cancer 

२८ कमल बहघिरु र्जता ४५ १२२१५ /२२९२/३  ९१६ छत्रििे -५ मेरुिण्ड पिर्घत 

२९ झगरी पघण्डे ६८ १४१/ ७८८ छत्रििे -  ७ क्यघधसर 

३० ज्ञघन बहघिरु पघण्डे ७४ ८४३/ ७०८ छत्रििे -  ८ CHD 

३१ जिपक पघण्डे २४ ४० -०१-७५-०५७७६  छत्रििे - ६ क्यघधसर 

३२ जिद्यघ श्रेष्ठ ११ ७६ िधम ितघा छत्रििे -  ८ SLE 

३३ नर बहघिरु पौडेल ७८ ३३७८/ १६८९ छत्रििे -  ७ क्यघधसर 

३४ िगुघा बहघिरु िेत्री ६८ ३६७/ २२३ छत्रििे- २ क्यघधसर 

३५ प्रेमकलघ पौडेल ४३ १००८/ १५७६ छत्रििे -  ६ मगृौलघ रोग 

३६ िजेि रघम पौडेल ५६ १७०२५ /२९८४/  १११४ छत्रििे -  ८ CHD 

३७ बघबरुघम पघण्डे ४० ४०८८/ ४३१२ छत्रििे -  ७ मगृौलघ रोग 

३८ सजुनतघ पघण्डे ५२ १११९/ ९० छत्रििे- ७ CHD 

३९ खगेश्वर पौडेल ५९ १९९४८ छत्रििे -  २ CHD 

४० मनकलघ पघण्डे ६७ ४०३००६  /५  ६४ छत्रििे -  ७ CHD 

४१ जबष्ण ुप्रसघि बञ्िघडे ३६ ४० -०१-७०-००२००  छत्रििे -  ८ क्यघधसर 

४२ भिुन श्रेष्ठ ४१ २१९१ /३५  ८० छत्रििे -  ४ CHD 

४३ चोल रघि श्रेष्ठ ५३ १५१५ /३  ८२९ छत्रििे -  २ मगृौलघ रोग 

४४ रघजिकघ पधथी ५८ २३६१/ ६३२ छत्रििे -  ७ क्यघधसर 

४५ शोभघ पघण्डे ३७ ४०३००३/ १९ छत्रििे -  ३ मगृौलघ रोग 

४६ जबष्ण ुििेी बस्नेत ४४ १०३८६ छत्रििे -  २ CHD 

४७ टोप बहघिरु कुमघल ४१ १०७१४ /६८७८   छुट  छत्रििे -  २ क्यघधसर 

४८ मोहमत जमयघाँ ७६ 
 

छत्रििे -  २ CHD 

४९ मघलती ििेी आचघया ६३ ५०६ /१  ३०९ छत्रििे -  ६ क्यघधसर 

५० कमरजिन अली ५४ 
 

छत्रििे -  २ क्यघधसर 



लस .नं .  लवरामीको नाम थर उमेर ना .प्र.नं .  ठेगाना रोगको नाम 

५१ अजनस जमयघाँ २७ १००२ /१  ४७६ छत्रििे -  २ क्यघधसर 

५२ सजलम जमयघाँ ५० १०५८  /२  ५७१ छत्रििे -  २ CHD 

५३ इजधिरघ मरघजसनी ७२ ४०३००७ छत्रििे -  ८ क्यघधसर 

५४ खडघनधि मरघजसनी ७२ १३९३  /०४०/४१   छुट  छत्रििे -  ८ क्यघधसर 

५५ सजुमत्रघ ििेी पघण्डे ६५ १३०१७ /२  ६३७ छत्रििे -  ७ CHD 

५६ टोपलघल मरघजसनी ६५ २८ /१४  ६५ छत्रििे -  ८ CHD 

५७ नेत्र प्रसघि पधथी ६३ ३४०७  /१  ९७० छत्रििे -  ६ क्यघधसर 

५८ जभम बहघिरु सनुघर ६७ २७०२१ छत्रििे -  ८ CHD 

५९ बघल ुरघम भट्टघरघई ६० १८२ /१९  २७ छत्रििे -  ६ CHD 

६० िगुघा प्रसघि भसुघल ५३ १६४ /१३  ३०३ छत्रििे -  २ CHD 

६१ कृष्ण प्रसघि भसुघल ५० १५७३  /३  ०७५ छत्रििे -  ३ क्यघधसर 

६२ भगितघ कुमघल ३६ ३२६४ छत्रििे -  ३ क्यघधसर 

६३ जबष्ण ुकुमघरी कुमघल ६५  छत्रििे -  १ CHD 

६४ चरुघमणी खनघल ६२ ८८४ /१  ८७० छत्रििे -  ४ CHD 

६५ िनकलघ रघयमघझी ६८ २८९ /२४  ३४ छत्रििे -  ५ क्यघधसर 

६६ हुम प्रसघि पधथी ७० २४८८ छत्रििे -  ५ क्यघधसर 

६७ जमन कुमघरी बञ्िघडे ७० १०२०  /३  १६ छत्रििे -  ६ क्यघधसर 

 

➢ मृगौिा प्रत्यारोपण गरेका¸ डायिाइलसस गरररहेका¸ लयान्सर रोगी र मेरुदण्ड पिर्ातका 

लिरामीिाई औषलध उपचार खचि उपिब्ध गराएको लववरणः 

लस .नं .  नाम थर उमेर ठेगाना लिङ्ग ना.प्र.नं. िलित समूह 

१ मोहम्मि रजहम जमयघाँ ५३ छत्रििे -  १ परुुष २५२८  /६१२  क्यघधसर 

२ कृष्ण बहघिरु टोमघटो ४९ छत्रििे -  १ परुुष १०० /२०६७  क्यघधसर 

३ लजिनघ जमयघाँ ६६ छत्रििे -  २ मजहलघ १६६१ /१७७५  क्यघधसर 

४ सघजबत्रघ पधथी ५३ छत्रििे -  २ मजहलघ १५३९  /३०४६  क्यघधसर 

५ अजनश जमयघ २९ छत्रििे -  २ परुुष १००२ /१४७६  क्यघधसर 

६ चोलरघि श्रेष्ठ ५५ छत्रििे -  २ परुुष १५१५ /३८२९  डघयलघइजसस गरघइरहकेो 

७ अजिश्वर अजिकघरी ३८ छत्रििे -  २ परुुष २१०१ /३५५४  मगृौलघ प्रत्यघरोपण 

८ केशिरघि पधथी ४५ छत्रििे -  ३ परुुष १४८८ /१०८०  क्यघधसर 



लस .नं .  नाम थर उमेर ठेगाना लिङ्ग ना.प्र.नं. िलित समूह 

९ ििनुघ पोखे्रल खनघल ४४ छत्रििे -  ४ मजहलघ ११०६६  /१८८२  क्यघधसर 

१० जमरघ धयौपघने ४६ छत्रििे -  ४ मजहलघ २०८१  /३४८७  मेरुिण्ड पिर्घत 

११ डोल बहघिरु मल्ल ४४ छत्रििे -  ४ परुुष ४०३००३ /५०६  क्यघधसर 

१२ लक्ष्मण भुसघल ६४ छत्रििे -  ४ परुुष १४६७ /६७६  क्यघधसर 

१३ जमत्रमजण धयौपघने ३१ छत्रििे -  ४ मजहलघ १००३ /१६०  डघयलघइजसस गरघइरहकेो 

१४ जबष्ण ुकुमघरी खनघल ५२ छत्रििे -  ४ मजहलघ ९९७ /२९७५  क्यघधसर 

१५ सिृनघ जगरी ४७ छत्रििे -  ४ मजहलघ ४०३००३ /११५  डघयलघइजसस गरघइरहकेो 

१६ कृष्ण प्रसघि भसुघल ४२ छत्रििे -  ४ परुुष ७६१८ मेरुिण्ड पिर्घत 

१७ कृष्ण प्रसघि खनघल ५० छत्रििे -  ४ परुुष ४११ /३१३६  क्यघधसर 

१८ सघजबत्रघ बश्यघल धयौपघने ४२ छत्रििे -  ५ मजहलघ ई ६६५० क्यघधसर 

१९ जललघ कुमघरी आचघया ६७ छत्रििे -  ५ मजहलघ ६७० /२९२८  क्यघधसर 

२० िनकलघ रघयमघझी ६७ छत्रििे -  ५ मजहलघ २८९ /२४३४  क्यघधसर 

२१ सकुधतलघ पघण्डे ५६ छत्रििे -  ५ मजहलघ ४०३००४ /१९४  क्यघधसर 

२२ लक्ष्मी ििेी पधथी ६४ छत्रििे -  ५ मजहलघ ६४ /२५८८  क्यघधसर 

२३ जिमल थघपघ ३२ छत्रििे -  ५ परुुष ४०३००४ /३५३  मगृौलघ प्रत्यघरोपण 

२४ सीतघ श्रेष्ठ ५१ छत्रििे -  ५ मजहलघ २१८४ डघयलघइजसस गरघइरहकेो 

२५ रुिलघल श्रेष्ठ ६० छत्रििे -  ५ परुुष ५०७०  /२२६१/१९१७  क्यघधसर 

२६ खड्क बहघिरु रघयमघझी ४९ छत्रििे -  ५ परुुष ४९७ /३६२८  क्यघधसर 

२७ जचनघ श्रेष्ठ ५१ छत्रििे -  ५ मजहलघ ९१३ /२९५६  क्यघधसर 

२८ िगजिश्वर पौडेल ५६ छत्रििे -  ६ परुुष ८२३ /३७०६  क्यघधसर 

२९ चेतकलघ भट्टघरघई ६० छत्रििे -  ६ मजहलघ ४५५ /२४१  क्यघधसर 

३० सधतोष पौडेल ७ छत्रििे -  ६ परुुष ७६ क्यघधसर 

३१ सजकलघ पघण्डे ४८ छत्रििे -  ६ मजहलघ २६०३ /६५/०३६  क्यघधसर 

३२ रघम बहघिरु कुमघल ६२ छत्रििे -  ६ परुुष ३०९२  /५८०  क्यघधसर 



लस .नं .  नाम थर उमेर ठेगाना लिङ्ग ना.प्र.नं. िलित समूह 

३३ जखमलघल पघण्डे ६१ छत्रििे -  ६ परुुष २७१८  /५३९  क्यघधसर 

३४ बलघरघम पधथी ५८ छत्रििे -  ६ परुुष ७५५ /५२०  क्यघधसर 

३५ जमनघ पधथी ५८ छत्रििे -  ६ मजहलघ २६०० क्यघधसर 

३६ हमे बहघिरु थघपघ ४१ छत्रििे -  ६ परुुष ५२९९  /२४८२  डघयलघइजसस गरघइरहकेो 

३७ प्रेमकलघ पौडेल ४३ छत्रििे -  ६ मजहलघ ४० -१००८/१५७६  डघयलघइजसस गरघइरहकेो 

३८ मघलती ििेी आचघया ६३ छत्रििे -  ६ मजहलघ ५०६ /१३०९  क्यघधसर 

३९ नेत्र प्रसघि पधथी ७३ छत्रििे -  ६ परुुष ३४०७  /८७०  क्यघधसर 

४० पघिाती अजिकघरी ४४ छत्रििे -  ६ मजहलघ ४०३००८ /३४२  मेरुिण्ड पिर्घत 

४१ जििय पघण्डे शमघा ४५ छत्रििे -  ७ परुुष ६४४ /४०१००६  मगृौलघ प्रत्यघरोपण 

४२ सरस्िती पधथी ६४ छत्रििे -  ७ मजहलघ ७४२५ क्यघधसर 

४३ लक्ष्मी श्रेष्ठ २७ छत्रििे -  ७ मजहलघ ३९३०४७ /११९  क्यघधसर 

४४ रघजिकघ पधथी ५८ छत्रििे -  ७ मजहलघ २३६२ /६३२  क्यघधसर 

४५ कृष्ण प्रसघि पघण्डे ३४ छत्रििे -  ७ परुुष ११२४७ क्यघधसर 

४६ ढकलघल पौडेल ६५ छत्रििे -  ८ परुुष ५२० /११६६/१६०७  क्यघधसर 

४७ जहमघ कुमघरी श्रेष्ठ ७७ छत्रििे -  ७ मजहलघ २०८० /१९१८  क्यघधसर 

४८ जशिलघल सनुघर ५९ छत्रििे -  ७ पुरुष २६२५  /३१४२  क्यघधसर 

४९ बघिरुघम पघण्डे ४० छत्रििे -  ७ पुरुष ४०८८ /४३१२  डघयलघइजसस गरघइरहकेो 

५० बसधती सनुघर ५३ छत्रििे -  २ मजहलघ ४०३००२ /५६९  क्यघधसर 

५१ जगतघ जर्जमरे भसुघल ३१ छत्रििे -  ३ मजहलघ ४० -०१-७३-०२४००  क्यघधसर 

५२ शोभघ पघण्डे ३७ छत्रििे -  ३ मजहलघ ४०३००३ /१९  डघयलघइजसस गरघइरहकेो 

५३ िगुघा बहघिरु ित्री ६८ छत्रििे -  २ परुुष ३६७ /२२३  क्यघधसर 

५४ जभम कुमघरी श्रेष्ठ ५७ छत्रििे -  ४ मजहलघ १२१०८ /३१९४०/३०७७  क्यघधसर 

५५ ििुा बहघिरु टण्डन िेत्री ३५ छत्रििे -  २ परुुष ६४० /४०१००२  CHD 

५६ गपु्त बहघिरु पघण्डे ६८ छत्रििे -  ८ परुुष १८/९९७ क्यघधसर 



 

९. आलथिक िषि २०७९/०८० मा सञ्चािन गररएका कायििमका सवि तथा दुविि पिहरुः 

(क) सवि पिहरुः  

१. प्रजतिेिन गने िर रघम्रो (म.स्िघ.से., खोप जक्लजनक, गघउाँर्र जक्लजनक तथघ स्िघस््य संस्थघ)  

२. कोजभड-१९ को प्रकोपकघ जबचमघ पजन जनयजमत रुपमघ सेिघ सञ्चघलन भएको, 

३. कोजभड-१९ जिरुद्धको खोप अजभयघन सफलतघपिूाक सञ्चघलन गरी लजित समहूलघई सेिघ प्रिघन गररएको¸ 

४. पणूा खोप सजुनजिततघकघ लघजग कृयघकलघपहरु सञ्चघलन गरी सम्पणूा िडघहरुलघई पणूा खोप सजुनजित गररएको¸ 

५. मघजसक¸ चौमघजसक तथघ बघजषाक सजमिघ बैठक सञ्चघलन गरी कघयािमको सजमिघ गरी पषृ्ठपोषण जलने जिन े

गररएको¸ 

६. ियरोग कघयािमको अद्धािघजषाक सजमिघ सघथै ियरोगको सजिय खोि पड्तघलकघ लघजग मघइिोस्कोजपक क्यघम्प 

सञ्चघलन गररएको¸ 

७. मजहलघहरुको प्रिनन ् स्िघस््य समस्यघको जनिघन एिं व्यिस्थघपनमघ सहयोग गना प्रिनन ् रुग्णतघ स्िघस््य सेिघ 

प्रिघन गररएको¸ 

८. समिूघयमघ नघगररकहरुलघई आफ्नो स्िघस््य रघम्रो िनघउन सचते बनघउन जिश्व स्िघस््य जििस¸ जिश्व ियरोग जििस 

लगघयतकघ जििसको अिसरमघ चेतनघमलूक जियघकलघपहरु सञ्चघलन गररएको¸  

९. स्िघस््यकमीहरुकघ लघजग पररमघजिात HMIS Tools सम्बधिी तघजलम सञ्चघलन भएको¸ 

१०.  गघउाँपघजलकघ तथघ स्िघस््य संस्थघबघट जनयजमत रुपमघ समयमै त्यघङ्क प्रजिजष्ट गने प्रयघस गररएको¸ 

११.  समयमै म.स्िघ.से. कघयािमको िघजषाक सजमिघ कघयािम सञ्चघलन भएको¸ 

१२.  स्िघस््य चौकीको धयनूतघ सेिघ मघपिण्ड कघयािमको फलोअप सबै स्िघस््य संस्थघमघ सम्पधन भएको¸  

१३.  CB-IMNCI कघयािमको सजमिघ¸ समतघ र पहुाँच तथघ अनसघइट कोजचङ कघयािम सम्पधन गररएको¸  

१४.  पोषण कघयािमको सजमिघ तथघ योिनघ तिुामघ गोष्ठी सञ्चघलन गरी उपघध्यि मघतजृशश ु स्िघस््य तथघ पोषण 

कघयािम मघफा त िईु िषा मजुनकघ बघलबघजलकघहरुको जनयजमत बजृद्ध अनगुमन कघयालघई प्रभघिकघरी िनघउन पहल¸ 

१५.  बघलबघजलकघहरुको जनयजमत बजृद्ध अनगुमन गने िर बढघउन समिूघयमै स्िघस््यकमी पगेुर बजृद्ध अनगुमन गने कघया 

गररएको¸ 

१६.  समिूघयमघ स्थघनीय स्तरमघ उपलब्ि खघनेकुरघहरुको प्रयोग गरी पोजषलो खघनेकुरघ तयघर गना जसकघउन जिजभधन 

१० स्थघनमघ पोजषलो खनघ प्रिषानीको आयोिनघ गररएको¸ 

१७.  रघजष्िय जभटघजमन ए कघयािम अधतगात िईु चरणमघ सञ्चघजलत अजभयघन सफलतघपिूाक सम्पधन भई शत प्रजतशत 

प्रगती हघजसल भएको¸ 

१८.  बल्कोट प्रघथजमक स्िघस््य केधिलघई पोषण मैत्री स्िघस््य संस्थघको रुपमघ र्ोषणकघ लघजग आिश्यक प्रजियघ 

अर्ी बढघइएको¸ 

१९.  स्िघस््य संस्थघमघ अत्यघिश्यक औषिीको अभघि हुन नजिन गघउाँपघजलकघबघट औषिी खररि गरी उपलब्ि 

गरघउनकुो सघथै स्िघस््य कघयघालय अर्घाखघाँचीबघट समेत समय समयमघ औषिी प्रघप्त गरी जितरण गने कघया 

गररएको¸ 



२०.  जिद्यघलय स्िघस््य तथघ पोषण कघयािमको सजमिघ गरी थप प्रभघिकघरी बनघउने प्रयघस गररएको¸ 

२१.  PNC Home Visit कघयािम कघयाधियनमघ ल्यघइएको¸ 

२२.  ANC to PNC Continum of Care कघयािमको अजभमुखीकरण कघयािम सम्पधन भएको¸ 

२३.  िईु िटै सघमिुघजयक स्िघस््य इकघईकघ भिन जनमघाण सम्पधन भई सेिघ आफ्नै भिनबघट सञ्चघलन गररएको छ भन े

जिजभधन स्थघनमघ खोपकेधिकघ भिन जनमघाण भएकघ छन । 

२४.  गघउाँपघजलकघ अधतगातकघ जिजभधन चघरिटघ स्िघस््य संस्थघमघ जकशोरजकशोरी मैत्री स्िघस््य सेिघको थघलनी गरे 

संगै गघउाँपघजलकघ अधतगातकघ आठ िटै स्िघस््य संस्थघ जकशोरजकशोरी मैत्री स्िघस््य संस्थघको रुपमघ अर्ी बढेकघ 

छन ्। 

२५. नघगररकको स्िघस््य समस्यघको समघिघनमघ सहयोग गना अर्घातोष स्िघस््य चौकी र बल्कोट प्रघथजमक स्िघस््य 

केधिमघ जिशेषज्ञ स्िघस््य जशजिर सञ्चघलन गररएको जथयो । 

(ख) दुविि पिहरुः 

१. जनयजमत खोपको कभरेि रघम्रो भए पजन ड्रपआउट बजढ हुनु̧  

२. िइु बषामुजनकघ बघलबघजलकघहरुको जनयजमत बजृद्ध अनगुमन गने िर धयनू हुनु̧  

३. सरुजित मघततृ्ि कघयािमको प्रगती आसघजतत नहुनु̧  

४. पररिघर जनयोिन सेिघ अधतगात CPR धयनू हुन,ु 

५. ओ.जप.जड. मघ सेिघ जलने नयघाँ सेिघग्रघहीको संख्यघ बजढ हुन,ु 

६. उपघध्यि मघतजृशश ुस्िघस््य तथघ पोषण कघयािम सघथै स्िघस््य आमघसमहू संग उपघध्यि कघयािमको प्रगती 

अपेिघकृत हुन नसक्नु̧  

७. स्िघस््य संस्थघमघ अनगुमन तथघ मलू्यघङ्कन प्रभघिकघरी नहुनकुो सघथै अनगुमनकघ िममघ प्रिघन गररएकघ 

पषृ्ठपोषण अनसुघर सकरघत्मक सिुघरमघ उिघजसनतघ हुनु̧  

  



१०. समस्या लवशे्लषण तथा समाधानका उपायहरुः 

लस .नं .  कायििम समस्या समस्या समाधानका उपायहरु 

१ 

भौजतक 

पिूघािघर¸ 

औषिी 

तथघ 

िनशजक्त 

व्यिस्थघपन 

• सबै संस्थघकघ सजुििघ 

सम्पधन भिन नहुन ु

• सबै खोप केधि तथघ गघउाँर्र 

जक्लजनककघ भिन नहुनु 

• औषिीको जनरधतर 

उपलब्ितघमघ कमी 

• िरबधिी अनसुघरको 

िनशजक्त उपलब्ि नहुाँिघ र 

उपलब्ि िनशजक्तमघ कघम 

प्रजत उिघजसनतघ आउाँिघ 

सेिघ सञ्चघलनमघ समस्यघ¸ 

• मघपिण्ड अनसुघरको भिन नभएकघ स्िघस््य संस्थघकघ भिन 

जनमघाणकघ लघजग पहल गने 

• िजमक रुपमघ सबै खोप केधिकघ भिन जनमघाण गने र 

सम्बजधित िेत्रको गघउाँर्र जक्लजनक पजन सोही भिनमघ 

सञ्चघलन गने व्यिस्थघ गने 

• अत्यघिश्यक औषिीको अभघि हुन नजिन पहल गने 

• ररक्त िरबधिीको पि पजूताकघ लघजग पहल गने र उपलब्ि 

िनशजक्तकघ लघजग िेमतघ अजभबजृद्ध तघजलमको व्यिस्थघ 

गन े

• स्िघस््यकमी तथघ कमाचघरीहरुको कघमको आिघरमघ 

उत्प्रेरणघको व्यिस्थघ गने¸ 

२ 
खोप 

कघयािम 

• जनयजमत खोप कघयािम 

अनसुघर प्रिघन गररने 

खोपको प्रगती रघम्रो भएर 

पजन र ड्रपआउट बजढ हुन ु

• जनयजमत खोप सेिघ प्रिघन गिघा प्रोटोकल बमोजिम सेिघ 

प्रिघन गरी उजचत महलमघ अजभलेख गने¸ 

• सेिघ जलन आउनपुने बघलबघजलकघ सेिघ जलन नआएमघ 

तत्कघल खोिी गरी पणूा खोप सजुनजित गने कघयालघई 

जनरधतर र प्रभघिकघरी ढंगले सञ्चघलन गने¸ 

३ 
पोषण 

कघयािम 

• जनयजमत बजृद्ध अनुगमन गने 

संख्यघ तथघ औषत बजृद्ध 

अनगुमन धयनू हुनु 

• बजृद्ध अनगुमनकघ लघजग प्रत्येक गघउाँर्र जक्लजनक तथघ खोप 

जक्लजनकमघ सघल्टर स्केल उपलब्ि हुनपुने¸ 

• िनचेतनघ मलुक कघयािम तथघ स्िघस््य जशिघ, 

• जनयजमत बजृद्ध अनुगमन गनेहरुकघ लघजग उपघध्यि मघतजृशश ु

स्िघस््य तथघ पोषण कघयािमलघई प्रभघिकघरी रुपमघ 

सञ्चघलन गनुाको सघथै उत्प्रेरणघको व्यिस्थघ गने, 

• बजृद्ध अनगुमन गररएकघ हरेक बघलबघजलकघको उजचत 

महलमघ अजभलेख गरी प्रजतिेिन गने, 

४ 

प्रिनन ्

स्िघस््य 

कघयािम 

• लि अनसुघर प्रगती धयनु हुन ु

• सेिघको पहुचको कमी 

• सबै स्िघस््य संस्थघहरुमघ 

िरबधद्धी अनसुघरको नजसाङ 

कमाचघरीको पिपतूी नहुन ु

• स्थघनीय स्िघस््य संस्थघ 

प्रजतको िनजिश्वघस कम हुनु 

• समय समयमघ पररिघर 

जनयोिनकघ सघिनहरुको 

• उपघध्यि मघतजृशश ुस्िघस््य तथघ पोषण कघयािम 

प्रभघिकघरी रुपमघ सञ्चघलन गने¸ 

• जनःशुल्क एम्बलेुधस सेिघ प्रिघन गरी स्थघनीय बजथाङ 

सेधटरमघ प्रसतूी हुने िर बढघउने¸ 

• सबै स्िघस््य संस्थघहरुमघ िरबधद्धी अनसुघरको नजसाङ 

कमाचघरीको पिपतूीकघ लघजग पहल गने¸ 

• आमघ समहु मघफा त िनचेतनघ तथघ स्थघनीय स्िघस््य 

संस्थघमघ उपलब्ि सेिघको िघरेमघ िघनघकघरी गरघउने 



लस .नं .  कायििम समस्या समस्या समाधानका उपायहरु 

कमी हुनु • स्यघटेलघइट जक्लजनक मघफा त पररिघर जनयोिन सेिघ प्रिघन 

गने¸ 

• ग्रघजमण अल्िघसघउण्ड कघयािम सञ्चघलन गने 

• MNH सम्बधिी अनसघइट कोजचङको मघध्यमबघट िि 

प्रसतूीकमीहरुको िमतघ अजभबजृद्ध गने कघयालघई जनरधतरतघ 

जिने¸ 

• अजभलेख तथघ प्रजतिेिन िरुुस्त गने 

• पररिघर जनयोिनकघ सघिनहरु मघगको आिघरमघ जनयजमत 

रुपले उपलब्ि हुने व्यिस्थघ गनुापने 

५ 

रोग 

जनयधत्रण 

कघयािम 

• PBC रोग पत्तघ लघग्ने िर 

(Case Findings rate) 

कम हुन ु

• मलेररयघको परीिण धयनू 

हुन ु

• समिूघयमघ लकेुर रहकेघ संिजमतहरुको खोिीकघ लघगी 

जिजभधन िोजखम यकु्त स्थघनमघ मघइिोस्कोपीक क्यघम्प 

सञ्चघलन गने¸ 

• Contact Investigation कघयालघई प्रभघिकघरी रुपमघ 

सञ्चघलन गने 

• स्िघस््य संस्थघमघ सेिघ जलन आउने ज्िरो आएकघ हरेक 

जिरघमीको रगत परीिण गरी रोग पत्तघ लगघउन पहल गने¸ 

६ 

जनःशुल्क 

औषिी 

कघयािम 

• समय समयमघ स्िघस््य 

संस्थघमघ औषिीको अभघि 

हुन ु

• स्िघस््य संस्थघलघई मघगकघ आिघरमघ औषिी उपलब्ि 

गरघउने̧  

• अजर्ल्लो िषाको खपतको आिघरमघ औषिी खररिकघ 

लघजग आिश्यक ििेटको व्यिस्थघ गने¸ 

• संर् तथघ प्रिशेले उपलब्ि गरघउने औषिी तथघ सघमग्री 

समयमै र मघगको आिघरमघ उपलब्ि गरघउने व्यिस्थघ गने¸ 

७ 

अजभलेख 

तथघ 

प्रजतिेिन 

• HMIS Tools को कमी 

हुनु̧  

• सेिघ रजिष्टरमघ मघग 

गररएको जििरण भने कघया 

पणूा नहुनु̧  

• अजभलेख तथघ प्रजतिेिन 

िरुुस्त नहुन ु

• प्रजतिेिन तयघर गिघा तथघ 

DHIS2 मघ प्रजिजष्ट गिघा 

त्रटुी िोहोररन ु

• प्रिशेबघट स्िघस््य कघयघालय मघफा त उपलब्ि हुनपुने 

HMIS Tools  समयमै छपघई कघया गरी स्थघनीय तहमघ 

रहकेघ स्िघस््य संस्थघहरुमघ आिश्यक पने पररमघणमघ 

उपलब्ि हुनपुने¸ 

• हरेक सेिघ रजिष्टरमघ उपयकु्त ढंगले सेिघको अजभलेख गरी 

सोही अजभलेख अनसुघर प्रजतिेिन गने¸ 

• स्िघस््यकमीहरुकघ लघगी िेमतघ अजभबजृद्ध तघजलम 

सञ्चघलन गने¸ 

• प्रजतिेिन तयघर गिघा तथघ DHIS2 मघ प्रजिजष्ट गिघा हुन सक्ने 

त्रजुटलघई कम गना सेिघ रजिष्टर अनसुघर ट्यघजलजसट तयघर 

गरी ट्यघजलजसटकघ आिघरमघ प्रजतिेिन तयघर गरी DHIS2 

मघ प्रजिजष्ट गने¸ प्रजतिेिन तयघर गिघा समहूमघ बसेर तयघर गरी 



लस .नं .  कायििम समस्या समस्या समाधानका उपायहरु 

समस्यघ भएमघ तत्कघल समघिघन गने व्यिस्थघ गने 

 

११. आ.व. २०७९/०८० मा िएको लवत्तीय प्रगतीको अवस्थाः 

लस.नं. िजेटको श्रोत 
िजेटको  

स्वरुप 
प्राप्त रकम खचि रकम खचि प्रलतशत 

१ संर्ीय सरकघर सशता ४०२५०००० ३५३८८८०२।४५ ८७.९२ 

२ प्रिशे सरकघर सशता ० ०  

३ स्थघनीय सरकघर जनशता १३६५३५०० ८५१९००१।९६ ६२.३९ 

जबमा ५३९०३५०० ४३९०७८०४.४१ ८१.४५  

➢ प्राप्त िजेट तथा खचि लववरण 

 

संर्ीय सरकार

75%

प्रदेश सरकार

0%

स्थानीय सरकार

25%

वजेट प्रालप्तको श्रोत 



 

 

➢ लवत्तीय प्रगती कम हुनुका कारणहरुः 

• समयमघ बिेट जनकघशघ नहुाँिघ जनिघाररत समयमघ कघयािम सम्पधन गना नसक्नु̧  

संर्ीय सरकार

81%

प्रदेश सरकार

0%

स्थानीय सरकार

19%

वजेट खचि

संर्ीय सरकार प्रदेश सरकार स्थानीय सरकार

८७.९२

०

६२.३९

वजेट खचि प्रलतशत



• गघउाँपघजलकघबघट प्रस्तघजित कजतपय कघयािम कघयघाधियन नहुन ुिस्तैः आाँखघ उपचघर केधि सञ्चघलन¸ स्िघस््य 

आमघ समहू संग उपघध्यि कघयािम¸ बल्कोट प्रघथजमक स्िघस््य केधिमघ आकजस्मक सेिघ सञ्चघलन¸ 

स्िघस््यकमीकघ लघजग िेमतघ अजभबजृद्ध तघजलम¸ जनःशुल्क एम्िलेुधस सेिघ¸ सघमिुघजयक स्िघस््य इकघई 

सञ्चघलन आजि । 

• समयमघ ििेट स्िीकृजत नहुनु¸ संर् तथघ प्रिशे सभघको जनिघाचन लगघयतकघ कघरण उत्पधन पररजस्थतीले गिघा 

जनजिाष्ट समयमघ कघयािम सञ्चघलनमघ नआउनु̧  

• िरबधिी अनसुघरको िनशजक्तको पिपजूता नहुनु̧  

• संर् तथघ प्रिशेले अजभमुखीकरण गनुापने कघयािम समयमघ सम्पधन नहुाँिघ स्थघनीय तहकघ कघयािम सञ्चघलन हुन 

नसक्नु̧  

• कमाचघरीको पघररश्रजमक जशषाकमघ संर्ीय सरकघरबघट प्रघप्त रकमको कररि १०% रकम िचत हुनु̧   

 

१२. स्वास््य सेवाको उपिोग तथा पहँुच िढाउन छत्रदेव गाउँपालिकािे गरेका प्रयासहरु 

▪ सबै स्िघस््य संस्थघलघई आफ्नै भिनमघ सञ्चघलन गना सक्ने गरी भिन नभएकघ स्िघस््य संस्थघहरुकघ सजुििघ 

सम्पधन भिन जनमघाण¸ 

▪ सेिघको पहुाँच बढघउन आिघरभतु स्िघस््य सेिघ केधि तथघ सघमिुघजयक स्िघस््य इकघईको स्थघपनघ, 

▪ हरेक बजथाङ सेधटरमघ िि प्रसतूीकमीको व्यिस्थघ सघथै बजथाङ सेधटरमघ सेिघग्रघही सहितघकघ लघजग जकचनको 

व्यिस्थघ¸ 

▪ प्रोटोकल अनसुघर गभािघाँच तथघ स्िघस््य संस्थघमघ प्रसतुी  हुन प्रोत्सघजहत गना उपघध्यि मघतजृशश ुस्िघस््य तथघ 

पोषण कघयािम सञ्चघलन¸ 

▪ म.स्िघ.से. हरुलघई उत्प्रेररत गना सञ्चघर खचा¸ जनःशुल्क स्िघस््य जिमघ¸ थप यघतघयघत तथघ खघिघ खचाको 

व्यिस्थघ सघथै म.स्िघ.से. सम्मघन तथघ िीर्ा सेिघ सम्मघनको व्यिस्थघ¸ 

▪ सबै स्िघस््य संस्थघबघट PNC Home Visit कघयािम सञ्चघलन¸ 

▪ ANC to PNC Continuum of care सम्बधिी कघयािम कघयाधियन भएको¸ 

▪ खोप सेिघलघई व्यिजस्थत गना जिजभधन खोप केधिकघ भिनको जनमघाण, 

▪ स्िघस््य संस्थघबघट प्रिघन हनुे सेिघलघई गणुस्तरीय एिं जिश्वसजनय बनघउन सबै स्िघस््य संस्थघमघ स्िघस््य 

चौकीको धयनूतम सेिघ मघपिण्ड कघयाधियन तथघ फलोअप¸ 

▪ गघउाँपघजलकघलघई पणूा खोप सजुनजितघ तथघ जिगोपनघ कघयम गना जिजभधन जियघकलघपहरु सञ्चघलन गररएको¸  



▪ स्िघस््य आमघ समहूमघ स्िघस््य जशिघ कघयािम सञ्चघलन गरी कोजभड-१९ को प्रकोपको समयमघ पजन स्िघस््य 

संस्थघबघट प्रिघन हुने सेिघहरुको बघरेमघ िघनकघरी गरघइएको¸ 

▪  कोजभड-१९ को प्रकोपको समयमघ पजन गघउाँपघजलकघ अधतगातकघ स्िघस््य संस्थघहरुमघ सरुिघत्मक उपघयहरु 

अिलम्बन गरी जनयजमत सेिघ सचुघरु गररएको¸  

▪ स्िघस््य संस्थघमघ स्िघस््यकमीको कमी हुन नजिन करघर सेिघमघ स्िघस््यकमीको पररचघलन¸ 

१३. स्वास््य सेवाको उपिोग तथा पहँुच िढाउन आ.व. २०८०/०८१ का िालग प्रस्तालवत मुख्य 

कायििमहरुः 

▪ उपघध्यि मघतजृशश ुस्िघस््य तथघ पोषण कघयािमको जनरधतरतघ, 

▪ सबै स्िघस््य संस्थघहरु मघफा त PNC Home Visit कघयािम कघयाधियन¸ 

▪ म.स्िघ.से. सम्मघन तथघ िीर्ा सेिघ सम्मघन कघयािम तथघ म.स्िघ.से. हरुकघ लघजग जनःशुल्क स्िघस््य िीमघको 

व्यिस्थघ,  

▪ गघउाँपघजलकघ अधतगातकघ बजथाङ सेधटरमघ प्रसतूी हुनेहरुकघ लघजग जनःशलु्क एम्बुलेधस सेिघ तथघ बजथाङ सेधटरमघ 

प्रसतूी हुन नसकी प्रेषण गनुापने गभािती मजहलघहरुकघ लघजग नजिकको CEONC Center सम्म िघनकघ लघजग 

जनःशुल्क यघतघयघतको व्यिस्थघ, 

▪ गघउाँपघजलकघ अधतगातकघ सबै स्िघस््य संस्थघमघ स्िघस््य चौकीको धयनूतम सेिघ मघपिण्ड कघयाधियन, 

▪ स्िघस््य संस्थघ तहमघ eLMIS को सरुुिघत गरी आपजुता व्यिस्थघपनलघई थप प्रभघिकघरी बनघउन,े 

▪ ग्रघजमण अल्िघसघउण्ड (Rural Ultrasound) कघयािमको कघयाधियन लघई थप प्रभघिकघरी बनघउने, 

▪ गघउाँपघजलकघ अधतगातकघ सबै स्िघस््य संस्थघलघई जकशोरजकशोरी मैत्री स्िघस््य संस्थघको रुपमघ सिल बनघउने¸ 

▪ संर्ीय तथघ प्रिशे सरकघरको सहयोगमघ िघिरुघ रुिेलघ खोप अजभयघन सञ्चघलन गने¸ 

▪ गघउाँपघजलकघकघ जिजभधन िडघहरुलघई पोषण मैत्री िडघ¸ पणुा संस्थघगत प्रसतूी िडघको रुपमघ अर्ी बढघउने 

▪ स्िघस््य तथघ िनसंख्यघ मधत्रघलयको जनिशेन अनसुघर भ्यघजक्सनको उपलब्ितघकघ आिघरमघ लजित समहूलघई 

कोजभड-१९ जिरुद्धको खोप अजभयघन मघफा त सेिघ प्रिघन गने 

 

 

 



१४. आ.व. २०७९/०८० मा सबपन्न प्रमुख कायििम सबिन्धी तलस्वरहरुः 

वालषिक सलमिा कायििम 

 

स्वास््य चौकीको न्यूनतम सेवा मापदण्ड सलमिा तथा र्िोअप कायििम 

 

  



 
स्वास््य चौकीको न्यूनतम सेवा मापदण्ड सलमिा तथा र्िोअप कायििम 

 

  



 
स्वास््य चौकीको न्यूनतम सेवा मापदण्ड सलमिा तथा र्िोअप कायििम 

 

  



 
स्वास््य चौकीको न्यूनतम सेवा मापदण्ड सलमिा तथा र्िोअप कायििम 

 

  



स्वास््य चौकीको न्यूनतम सेवा मापदण्ड सलमिा तथा र्िोअप कायििम 

 
लकशोरलकशोरी मैत्री सेवा सञ्चािन सबिन्धी अलिमुलखकरण  कायििम 

 



 

 
लकशोरलकशोरी मैत्री सेवा सञ्चािन सबिन्धी अलिमुलखकरण  कायििम 

 



  



लकशोरलकशोरी मैत्री सेवा सञ्चािन सबिन्धी अलिमुलखकरण  कायििम 

 

आँखा¸नाक¸कान¸र्ाँटी तथा मुख स्वास््य सबिन्धी तालिम कायििम 

 



  



आँखा¸नाक¸कान¸र्ाँटी तथा मुख स्वास््य सबिन्धी तालिम कायििम 

 
 

सेवाप्रदायकहरुका िालग ANC to PNC Continum of care सबिन्धी कायििम 



 

 
प्रसूतीकमीहरुका िालग MNH सबिन्धी अनसाइट कोलचङ कायििम 



 

 



  
म.स्वा.से. वालषिक सलमिा कायििम 

 

  



म.स्वा.से. वालषिक सलमिा कायििम 

 
 

ियरोग खोजपड्ताि कायििम 

 

  



ियरोग खोजपड्ताि कायििम 

 

 

 
म.स्वा.से. लदर्िसेवा सबमान कायििम 



 

 

स्वास््यकमीहरुका िालग िमता अलििलृद्ध तालिम कायििम 



 

  



 
डेङ्गु तथा स्िव टाइर्स सबिन्धी सचेतना कायििम 

 

  



 

 



 


